
1）在我的生命中，我是否常感受到复活的基督赐予的平安和 

     喜乐？ 

2）我如何在自己的生活中见证基督的福音，做复活的基督 

     的见证人？ 

 

      “诸凡梅瑟法律、先知并圣咏上指着我所记载的话， 

       都必须应验。”                   （路24：44） 

教委及慕道团推动小组联办: 

奉献“神花”活动 

 
  2018年2月14日 - 5月31日 
 

  神花：圣体、祈祷、刻苦、爱德 

  奉献神花的意向： 

  1. 为候洗者接受洗礼及全身委托于 

     基督 
 

  2.求赐有更多人接受恩赐成为 

     慕道者 
 

   请大家积极参与此活动。 

 

祝贺萧永伦神父晋铎27周年 
 

(14.4.1991 - 14.4.2018) 
 

  感谢天主给予教会司铎圣召的恩宠。 

让我们诚心祈求天主，赋予神父坚强活泼 

 的信望爱三德，一生忠心跟随基督， 

并将天主的恩宠散播给天主子民！ 

电影观赏 

        片名: THE SHACK 

        日期：4月20日（周五） 

        时间：晚上8时 

  

 

 
 

 
 

 马克失去心爱的女儿后，他生活在气愤、  

 内疚和无助中。他对天主和自己生命的 

 意义有质疑！他开始寻找答案，在这个 

 过程中他明白了重要的真理，转化了他 

 的生命。 

  * 电影放映之前，餐厅将售卖简单食物 * 

     圣  十  字  架  堂  
         450 Clementi Ave 1 Singapore 129955   
 

  堂区愿景：成为一个以基督为中心，有共融灵修的团体群,          

                   成员做为刻意门徒，被派遣去福传和侍奉。 

萧永伦神父      6777 1173 

hsiew2003@yahoo.com.sg 
 
 

Fr Robertus       6776 1330 
robertito_doginho@yahoo.com 
 
 

Fr Anthony Vinay    6777 2523 
frvinaykumar@gmail.com 
 
 

秘书处       6777 5858 
holycross@singnet.com.sg 
 
 

传真机           6773 5676 
 

弥撒时间 

平日弥撒：6.30am 及 6.15pm 

午间弥撒：12.15pm 
 

周六黄昏：4.15pm 九日敬礼,  
5pm, 6.30pm 华语弥撒 
 

主日弥撒：7.30am, 9.30am,           
11.30am 及 5pm 
 

公共假日：8am , 无黄昏弥撒 
 

周五圣时：每月第一个周五 8pm 
 

圣体室开放：每天 7am-10pm 
 

和好圣事：周六及主日所有弥撒 

开始前15分钟 
 

婴儿洗礼：每逢1月/3月/5月/7月/     

9月及11月的第一个主日, 12.45pm 
 

殡葬：请与堂区秘书处联系有关 

葬礼及神父等的安排 
 

婚礼：请在婚礼前6个月联系堂区 

秘书处有关教堂的预订事宜 
 

辅导咨询服务：请于周一至周五

10am-5pm 拨电: 63820688 预约 

 

第二次收捐：第一主日为圣文生 

善会。第三主日为天主教基金会。 

            2018年4月14/15日  复活期第三主日 
 

读经一:  宗徒大事录 3 ：13 - 15，17-19  

读经二:  圣若望一书 2 ：1 - 5          

  福音 ：圣路加      24 ：35 - 48   

今天的福音记叙了复活主第三次向门徒们的显现：祂又

一次来到他们中间，为要亲自带领他们体会复活的真实

和奇妙，祂让门徒们看看祂那仍带有钉孔的手和脚、摸

摸祂的脸，还当着他们的面吃烤鱼，这场景亲切又真

实，既不是出自幻觉，更不是看见鬼魂；祂受难被钉

死，但祂已经有了新的生命，这生命让祂也可以在紧闭

着的屋里出现。 
 

当门徒们真切地体验到复活的基督那看得见的和看不见

的临在，他们终于明白复活的主已与他们永远同在。他

们不再惊慌、不再疑惑和痛苦，内心充满喜乐、平安和

希望。复活的耶稣开启了门徒们的心智，使他们明白经

书中所说的：默西亚必须先受苦，然后才能进入光荣。

耶稣的受难、死亡和第三天的光荣复活正是天主救赎人

类计划的圆满实现。 耶稣要求他们为基督的复活作见

证。 



 

教  区  消  息  
(www.cams.org.sg)  

                    下周庆节预告 
 

 4月21 日【周六】 圣安色莫  St. Anselm (主教、圣师；自由纪念日） 

 4月22日【主日】 善牧主日/圣召主日  Good Shepherd Sunday or  

                                      Vocation Sunday 
        

         欲阅读圣人故事，请登录圣十字架堂网站 www.holycross.org.sg 

教宗四月祈祷意向 
 

    为在经济事务上负有责任的人: 
 

    愿经济学家能有勇气拒绝任何 

    排外的经济，并知道如 

    何开辟新途径。 

      海星报主办  -  欣赏教堂建筑讲座 

                     主题：庄严优雅古典式 
 

日期：4月28日（周六）     

时间： 2pm - 4pm 

地点：善牧主教座堂附楼（二楼）       

主讲：方济虎威兄弟，建筑师、作家、本报专栏《玫瑰窗》作者。 

内容：通过悦目的图片，轻松的讲述，分享欣赏教堂建筑的知识和喜乐。  

           并设有奖问答游戏！ 

 收费：$10               

 截止：4 月18 日        

报名：6337 2465   haisingpao_activities@hotmail.com  
 

                             ~ 欢迎主内兄弟姐妹与教外朋友参加 ~ 

      门徒学习天  -  宣扬喜讯 
 

日期：4 月 29 日（主日）时间：2pm - 6pm 

地点：博爱村 Agape Village  (大巴窑 8巷)  

带领：黄财龙神父及教委信仰培育组 

形式：教导、互动、祈祷 

报名：国泰 9824 4645    文瑞 9001 6516 

截止：4 月18 日    ~无需费用，欢迎乐捐~ 

 

本 堂 消 息   
 (www.holycross.org.sg)  

教宗方济各：参与弥撒为的是活得更像基督徒 

教宗4月4日上午在圣伯多禄广场主持周三公开接见活动，强调

感恩庆典的意义在于“学会成为活出感恩圣事的男女”。这意味

着让上主在我们的行动中施展作为，让祂的心思意念，祂的选

择成为我们仿效的依据。做耶稣所做的事，这就是基督徒的圣

德。 
 

圣保禄宗徒谈到与耶稣同化的思想：“我已同基督被钉在十字架上了，所以，我生活

已不是我生活，而是基督在我内生活；我现今在肉身内生活，是生活在对天主子的

信仰内；祂爱了我，且为我舍弃了自己”。（迦二19-20）。教宗指出：“这就是基督

徒的见证。保禄的经验启发我们：只有死於我们的自私，即消灭相反福音和耶稣圣

爱的事物，才能在我们内为圣神的大能创造更大的空间。 透过感恩圣事，主耶稣进

入我们内。因此，基督徒去圣堂参与弥撒不是为完成一周的任务，然后将之抛在脑

后。而是为了参与主的苦难与复活，然后生活得更像基督徒，努力为基督信仰作出

见证”。 
 

参与弥撒的目的乃是把天主的降福带到“日常活动、我们的家庭、工作环境，以及尘

世的事物中”。若我们在走出圣堂时还在闲谈，议论别人的长短，“弥撒就没有进入我

的心灵”。“当我每一次在弥撒结束后走出圣堂时，我必须比我进来时要更好，更生气

勃勃，更有力量，更愿意见证基督信仰”。 
 

弥撒开始和结束时，象徵天主圣三的十字圣号和基督真实地临在於圣体圣血中，并

未因弥撒的结束而消逝。弥撒的果实“必定要在每日的生活中趋於成熟”，因为感恩圣

事使我们“脱离罪恶”。“基督徒是领受了基督的圣体圣血後，藉着圣神的力量而心灵

变得宽广的男人和女人。你们要心灵宽广！别让心灵这么狭隘和封闭、窄小和自

私，万万不可！要心胸宽广，心胸高尚，具有远大的视野”。“定期参与感恩盛宴能增

强我们与基督徒团体的密切联系，推动我们关心穷人，培养我们从基督的圣体看到

兄弟姐妹的肉身”。教宗最后祈愿，“藉着望德、信德和善工，基督徒的生命常能盛开

鲜花。为能如此，正是在感恩圣事，在与耶稣的共融中获得力量”。 (梵蒂冈电台讯) 
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