
                    下周庆节预告 

5月14日【周一】圣玛迪   St. Matthias  （宗徒；庆日)  

5月18日【周五】圣若望一世  St. John 1 (教宗，殉道者；自由纪念日） 

5月20日【主日】圣神降临节   Pentecost Sunday（节日）圣伯尔纳定   

                          St. Bernardine of Siena（司铎；纪念日。今年不庆祝） 
       

                 欲阅读圣人故事，请登录圣十字架堂网站 www.holycross.org.sg 

1）基督徒要分享“天主的国”之喜乐，就得努力克制世俗生活 

     的诱惑。 
 

2）回应天主的召唤，通过圣事礼仪和祈祷来坚强自己，为主 

     作证宣扬福音。  
 

  “ 求祢以真理祝圣他们，祢的话就是真理。”   

                             (若17：17)                          

聚圣团诚心邀请您来参与     

   五月份圣母月    
  

 “亲亲我的母亲”     

欢迎大家一起来诵念玫瑰经     

  日期：5月18日（星期五）     

  时间：7.45pm - 8.45 pm    

  地点：圣母山 

 华文成人慕道    
 

你有朋友想认识天主教信仰吗？ 

      邀请他/她来参加慕道新班吧！ 
 

2018/2019 慕道旅程 

将在6月26日开始 

       每逢周二：7.45pm – 9.45pm             

              地点：诸圣厅                               

    报名询问：黄蕙瑄 96772709 

    报名表格可在圣堂门口索取   

  颂念家庭玫瑰经在彩枝姐妹家 
 

日期： 5月24日(星期四) 

时间： 7.45pm 

地址： 32 Lasia Ave, S’pore 277854 

需交通安排，请联络兰英姐妹90178836 

母亲节是一个感谢母亲的节日  

祝福天下所有母亲 

幸福安康，节日快乐！ 

 或用手机扫描右   

 边的二维码报名 

     圣  十  字  架  堂   
         450 Clementi Ave 1 Singapore 129955   
 

  堂区愿景：成为一个以基督为中心，有共融灵修的团体群,          

                   成员做为刻意门徒，被派遣去福传和侍奉。 

萧永伦神父      6777 1173 

hsiew2003@yahoo.com.sg 
 
 

Fr Robertus       6776 1330 
robertito_doginho@yahoo.com 
 
 

Fr Anthony Vinay    6777 2523 
frvinaykumar@gmail.com 
 
 

秘书处       6777 5858 
holycross@singnet.com.sg 
 
 

传真机           6773 5676 
 

弥撒时间 

平日弥撒：6.30am 及 6.15pm 

午间弥撒：12.15pm 
 

周六黄昏：4.15pm 九日敬礼,  
5pm, 6.30pm 华语弥撒 
 

主日弥撒：7.30am, 9.30am,           
11.30am 及 5pm 
 

公共假日：8am , 无黄昏弥撒 
 

周五圣时：每月第一个周五 8pm 
 

圣体室开放：每天 7am-10pm 
 

和好圣事：周六及主日所有弥撒 

开始前15分钟 
 

婴儿洗礼：每逢1月/3月/5月/7月/     

9月及11月的第一个主日, 12.45pm 
 

殡葬：请与堂区秘书处联系有关 

葬礼及神父等的安排 
 

婚礼：请在婚礼前6个月联系堂区 

秘书处有关教堂的预订事宜 
 

辅导咨询服务：请于周一至周五

10am-5pm 拨电: 63820688 预约 

 

第二次收捐：第一主日为圣文生 

善会。第三主日为天主教基金会。 

    2018年5月12/13日  复活期第七主日 
 

读经一:  宗徒大事录  1 ：15 - 17，20 - 26  

读经二:  圣若望一书  4 ：11 - 16          

  福音 ：圣若望       17 ：11 - 19   

   

今天的福音是耶稣临别时的祈祷。耶稣将受难，随之升

天而离开门徒，顾虑他们因信心的打击而迷失在世俗生

活里，所以将门徒托付给祂所信赖的天父，祈求照顾所

赐予之众门徒，保佑他们团结一致，以真理祝圣他们远

离世俗的邪恶，延续天父的救赎使命。 

耶稣和门徒因天父的使命而不属於这邪恶的世界，邪恶

的世界也憎恨他们。耶稣为门徒祈求天主的国，使他们

不受世俗精神所影响，脱免世界的邪恶，在天主的国度

里, 彼此之间合而为一。耶稣为门徒的祈祷，也是为一

切信仰基督的人祈祷，恩赐他们在信德与爱德上能夠结

合在一起，就如圣父圣子原为一体，充满信心地享受天

国的喜乐，接受天父的祝圣和派遣。 

http://www.google.com.sg/imgres?q=all+saints,+clipart&hl=en&biw=1920&bih=856&tbm=isch&tbnid=5ywVqhj_5vgNgM:&imgrefurl=http://www.discountmugs.com/nc/clipart/14519/saints&docid=DSsbYQ-wUadJXM&imgurl=http://www.discountmugs.com/discountmugs/upload/cliparts/imag
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%AF%8D%E4%BA%B2
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=NaC0OQ4O&id=50EA636E9378294177E3174362C12670DAB236EC&thid=OIP.NaC0OQ4OxI5w7bqimJoEWAHaF_&mediaurl=http://pic11.nipic.com/20101121/6246097_180333051135_2.jpg&exph=829&expw=1024&q=%e6%84%9f%e6%81%a9%e6%af%8d


 

教  区  消  息  
(www.cams.org.sg)  

教宗五月祈祷意向 
 

  为平信徒的使命： 

  愿平信徒能以创新的 

  方式答覆今天世界 

  面临的挑战，借此实   

  现他们的特殊使命。     

教委及慕道团推动小组 

联办: 奉献“神花”活动 
 

        2018年2月14日-5月31日 
 

  神花：圣体、祈祷、刻苦、爱德 

  奉献神花的意向： 

  1. 为候洗者接受洗礼及全身委托 

     于基督 

  2.求赐有更多人接受恩赐成为慕 

     道者 
 

 五月份是奉献神花的最后一个  

 月。请大家积极参与此活动。                     

2018年儿童信仰生活营    

 主题：我是谁? (路1：30）               
 

日期/时间:   

8-12岁 ：6月1日 (周五) 8.30am  

              至 6月3日 (主日) 11am 

 5-7岁 ：6月2日 (星期六) 9am-8pm 
 

地点：圣母圣诞堂     

收费：$30（8-12岁）/  $5（5-7岁） 

询问及报名：郑天智 91136598  

福传学习天： 

向圣保禄和圣女小德兰学习 

     日期/地点：6月2日 武吉知马圣若瑟堂    

       时间：2pm-5pm 

       内容：视频欣赏，社会实况讨论，祈祷 

       报名：文祥 82907372   

        俐逸 98366636 

法蒂玛圣母游行与感恩祭 

 

    主祭： 林创勋神父 

    日期： 5月 19日（星期六） 

    时间：7.30pm 

    地点：圣德肋撒堂 

普世为中国教会祈祷日 

日期：5月24日（星期四） 

时间：8pm-9.30pm 

主祭：张思谦神父 

地点：耶稣复活堂 

形式：玫瑰经、感恩祭 

 

本 堂 消 息   
 (www.holycross.org.sg)  

 圣吉安娜 ‧ 貝瑞塔 ‧ 摩拉（St. Gianna Beretta Molla）  

         维护生命的主保圣人, 一位伟大的母亲 (1922 – 1962） 
 

吉安娜于1922年生于意大利。她是一名医生、妻子、三个孩子的

母亲，喜欢音乐、爬山、购买美丽的衣裳，生活中洋溢着乐趣。

可惜好景不常在，当她怀第四胎两个月大时，发现子宫长肿瘤。

作为医生的她，很清楚地得知：这个大肿瘤威胁到她怀孕的正常

发展。她的第一个反应是要求医生救她子宫里的胎儿。医生和她

商量三种外科手术：1. 将肿瘤、子宫和胎儿一起切除。这可保全

母亲的性命，让其他的孩子们不致失去母亲。 2. 切除肿瘤，但用 

“人工流产”方式中断怀孕。这不仅可保全母亲的性命，而且以后还

可以生育。3. 为挽救目前的怀孕，只摘除肿瘤，却要冒着生命的危险。 
 

吉安娜选择了最后的手术方式。显然在这种手术后，还能存活纯属侥倖。作为医生

的吉安娜对这件事一清二楚。她毅然的告知丈夫，若无法同时拯救母子两人的生

命，一定要先救胎儿。她也告诉友人说：「我去医院，但不保证可以回来。我这次

怀孕很困难，如果医生只能救一个，我宁可牺牲自己，但我要我的孩子生存下来。

请继续为我祈祷，请祈求天主使我妥善地承行祂的旨意。」那时她最大的孩子才五

岁半。 
 

做为一个天主教徒，一个母亲和一名医生，吉安娜怀着深刻的信念：她所怀的胎

儿，即使只有两个月大，是一个完完全全的人，就像任何其他的孩子们，有同样的

生存权利。这个孩子的生命来自天主，理当获得神圣的尊重。吉安娜极爱她的孩子

们，她爱他们胜过爱她自己。特别的，她对天主有坚强的信靠，确信上主在祂神秘

的爱的计划中，会为她做最好的抉择。 
 

1962年4月21日，吉安娜在产下女儿一周后过世，年仅39岁。这第四个孩子长大后也

成为一名医生，在1997年9月「第二届世界圣家日」受邀，于巴西首都体育馆向观众

演说，感谢她的母亲给了她生命。在场的教宗若望保禄二世泪流满面地倾听。 

今天的社会，堕胎情况司空见惯，但吉安娜因尊重天主创造的生命，英勇的抉择了

一条不一样的路。2004年5月16日被教宗若望保禄二世封为圣人，成为维护生命 

(Pro-life)的主保。 
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