
1）我是否认识自己的贫乏，对耶稣充满着渴望？ 
 

2）我曾否在背十字架跟随耶稣的道路中，发现自己的生活充满了 

     基督的爱? 

 

  “去吧！你的信德救了你！” 

                  (谷10：52)                   

 

诸圣节 

教会把诸圣节定在每年的11月1日。一年之中我们在不同的日子纪

念不同的圣人，但有许多无名的圣人会被忽略或遗忘，因此在礼

仪年即将结束时，教会把所有圣人圣女，列品的或未被列品的都

聚在一起庆祝。在追念他们的同时，可以使我们略窥天堂幸福的

远景，激发起我们响往天堂的热情，鼓舞我们步武他们芳踪的决

心，勇敢走上成圣的道路。                 

追思已亡节 

每年的11月2日是教会所定的追思已亡节。教会相信已亡的信

友，可能由于罪罚和小罪，仍未能进入天乡，必须经过一个炼

净的阶段 - 教会习惯称他们为炼灵；炼狱亡灵的受苦，是暂时

的，他们的名字已登记在永生的名册上，一旦炼净罪过后，立

即升天享福。 
 

追思已亡节的目的是让信友们为去世的父母兄弟姐妹，亲友恩人祈祷，并以善工，

献祭来帮助他们早日脱离炼狱，获升天堂。同时也可以加强信友们对永生与复活的

期盼，提醒信友努力保持纯洁无罪，善度此生。 

       聚圣团11月份活动 - 炼灵月  

    + 怀念已亡亲友 特为炼灵祈祷+  

             日期：11月 16 日（周五）7.45pm – 9.30pm  地点：诸圣厅  
 

   * 请领取一张意向表格，填上所纪念亡者姓名。在当天让我们一起为亡者的灵魂祈祷 *    

     圣  十  字  架  堂   
         450 Clementi Ave 1 Singapore 129955   
 

  堂区愿景：成为一个以基督为中心，有共融灵修的团体群,          

                   成员做为刻意门徒，被派遣去福传和侍奉。 

    2018年10月27/28日  常年期第三十主日   
         

       读经一:  耶肋米亚先知书  31 :  7-9  

       读经二:  希伯来人书  5 : 1-6 

         福音 ：圣马尔谷  10 : 46-52    

萧永伦神父      6777 1173  

hsiew2003@yahoo.com.sg 
 
 

Fr Robertus       6776 1330 
robertito_doginho@yahoo.com 
 
 

Fr Anthony Vinay    6777 2523 
frvinaykumar@gmail.com 
 
 

秘书处       6777 5858 
holycross@singnet.com.sg 
 
 

传真机           6773 5676 
 

弥撒时间 

平日弥撒：6.30am 及 6.15pm 

午间弥撒：12.15pm 
 

周六黄昏：4.15pm 九日敬礼,  
5pm, 6.30pm 华语弥撒 
 

主日弥撒：7.30am, 9.30am,           
11.30am 及 5pm 
 

公共假日：8am , 无黄昏弥撒 
 

周五圣时：每月第一个周五 8pm 
 

圣体室开放：每天 7am-10pm 
 

和好圣事：周六及主日所有弥撒 

开始前15分钟 
 

婴儿洗礼：每逢1月/3月/5月/7月/     

9月及11月的第一个主日, 12.45pm 
 

殡葬：请与堂区秘书处联系有关 

葬礼及神父等的安排 
 

婚礼：请在婚礼前6个月联系堂区 

秘书处有关教堂的预订事宜 
 

辅导咨询服务：请于周一至周五

10am-5pm 拨电: 63820688 预约 

 

第二次收捐：第一主日为圣文生 

善会。第三主日为天主教基金会。 

 

 

耶稣，我生命的救主 

福音中耶稣让瞎眼乞丐巴尔提买复明的奇迹, 引导我们

去省思作为基督门徒应具备的条件。在犹太风俗里，只

有亲密朋友才会直呼其名。我们有没有像巴尔提买那样

视耶稣为亲密朋友，极愿呼唤祂的名字？“达味之子”是

犹太人对默西亚的尊称。我有没有像瞎子一样，承认祂

是默西亚，是世界的救主、是我的救主? 外衣是瞎子乞

讨的工具, 也是夜里御寒的唯一装备, 瞎子一听到耶稣叫

他，马上扔下外衣，跳起来走向耶稣，好像将一切希望

都放在耶稣手里。我们作为门徒，也需要一份舍弃的精

神，特别是舍弃一些与基督徒身份不兼容的东西。 
 

瞎眼的人不能视, 却能认出耶稣的身份, 向祂祈求光明。

要成为门徒, 人必须对耶稣有一份渴求，认识自己的不

足，需要祂的援手。让我们把握瞎子的启示，背起爱的

十字架，跟随在耶稣后面。  （摘自: 吴智志勋《和平纶

音》） 



教  区 / 堂  区  消  息 (www.cams.org.sg)  

                    下周庆节预告 
 

11月1日【周四】 诸圣节（当守瞻礼） All Saints 

11月2日【周五】 追思已亡节 （纪念所有亡者） All Souls 

11月3日【周六】 圣玛尔定•包瑞斯 （修士 )  St. Martin de Porres 

11月4日【主日】 圣嘉禄•鲍荣茂  (米兰枢机主教)  St. Charles Borromeo                

新加坡天主教神学院2019新开课说明会 
 

日期：11月9日（周五） 

时间：8 - 9.30pm 

地点：新加坡天主教神学院（CTIS）St. Mark Room (一楼) 

地址：618 Upper Bukit Timah Road，Singapore 678214 

联络：洁铃姐妹  6902 8706  

电邮：mandarin@ctis.sg 

                      教宗十月祈祷意向 
 

   福传意向：为修道者的使命, 愿度奉献生活的男女修道者能自我 

                    激励，临在于穷人、边缘人和无法为自己发声的人之中。 

 2018年圣诞福传 - “爱的礼物”  

主讲：慕道团总神师萧永伦神父 
 

日期：12月16日(主日) 

时间：2pm – 4pm 

地点：博爱村礼堂  Agape Village Hall 

歌唱：圣采琪合唱团 

报名截止日期：12月2日 

         ~ 请邀请非教友参加。~ 

  ~  请向堂区慕道团负责人报名。~ 

本 堂 消 息   (www.holycross.org.sg)  

 

       诸圣瞻礼 

       (当守瞻礼)  

    10 月 31 日（周三）   

黄昏弥撒 :  6.15pm英语  8.00pm 华语 
 

      11 月 1 日（周四）   

            弥撒 :   6.15am，12.15pm， 

     6.15pm，8.00pm  

    追思已亡节 

       11 月 2 日（周五）  

        弥撒时间 :    

        6.15am，12.15pm， 

     6.15pm华语， 8.00pm   
 

+ 请为已亡亲友，恩人及 

    神职人员的灵魂祈祷 +  

吴总主教10月祈祷意向 
    

       青少年：祈愿青少年和上主会有个人的相遇，并不害怕去发现 

                    天主在他们生活中的召叫。              

2019年华文儿童要理班登记 

     (包括那些已经参加的儿童) 

        报名负责人: 李玉华 81136087  /  陈诗丽 90261727 

                                          截止日期: 2018年12月31日  

售卖圣物及书籍 

华委将于下周 3/11 的弥撒前后，在圣堂门口售卖 

   守礼社印制精美的2019年每日圣言、天主教日历、 

   红包封袋、圣物等等。欢迎大家前来购买。 

      圣堂粉刷工程 

        本堂正在逐步进行粉刷油漆工程。停车场已经粉刷完毕。 

                       外墙的粉刷将在11月的第一周完成。 

             从11月5日至9日(周一至周五）将粉刷圣堂大厅， 

                        平日弥撒将会在四楼礼堂举行。 

                            造成不便之处，敬请原谅。 
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