
1）天主的救恩是普赐众人，也悦纳我们的坦诚和虔敬的奉献。 
 

2）我有斟酌自己在金钱、体力和时间的付出来维持教会吗？ 

 

 

“你离天主的国不远了。”       (谷12：34)  

圣人伴我行 ：圣依撒伯尔 

（St. Elizabeth of Hungary  1207-1231） 

 

1207年，匈牙利公主依撒伯尔诞生。依撒伯尔品性贤淑，乐善好

施，热心敬主，13岁时与海门伯爵之子路易结婚，育有子女三人。 
 

依撒伯尔造了一座医院，收容病人，亲自侍候他们。她又在别处造

了一座病院，有病床28张，医药膳宿完全免费。 每天她在大门口散

发食粮给500名贫人，在其他地区散发的食粮尚不计在内。依撒伯尔

虽广行善举，绝不鼓励贫人贪懒好闲，成为社会的寄生虫。凡是身

体强壮的人，她设法予以工作，让他们自食其力。 
 

依撒伯尔有一段故事，是非常出名的。有一天她招待一个痲疯病人，把自己的床借

给他。伯爵大惊，将被褥移去。就在那时候，他望见床上睡的痲疯病人，化成耶稣

基督钉在十字架上的模样。 
 

结婚后六年，路易伯爵参加十字军期间，染疫病去世。路易的兄弟以监护为借口，

接管产物后，竟把依撒伯尔及她的子女赶出家门。依撒伯尔安葬了丈夫之后，把子

女的教养问题作了安排后，她决定献身事主，并加入方济各第三会。在公拉神父的

指导下，以种种苦行，磨练自己的意志，忍受各种苦难。 
 

依撒伯尔为贫穷的人辛勤地工作，甚至亲自到河里去捕鱼，卖了钱，贴补收容所的

费用。她患了病还是忙着织布。两年后，体力不支，健康一天比一天衰弱，终于无

法起床。在去世前一日的子夜时说道：「现在差不多是吾主诞生在马槽的时候了。

祂为了救赎人类，降生到世上来；祂也要救赎我。」到了清晨，她又开口说道：

「现在是吾主从坟墓中死而复活，打破地狱的门的时候了。祂一定也要解放我。」 
 

年仅24岁的依撒伯尔于1231年逝世。四年后荣列圣品。圣人是护理服务及寡妇的主

保。  

     圣  十  字  架  堂   
         450 Clementi Ave 1 Singapore 129955   
 

  堂区愿景：成为一个以基督为中心，有共融灵修的团体群,          

                   成员做为刻意门徒，被派遣去福传和侍奉。 

    2018年11月10/11日  常年期第三十二主日   
         

       读经一:  列王纪上  17 :  10-16  

       读经二:  希伯来人书  9 : 24-28 

         福音 ：圣马尔谷  12 : 38-44    

萧永伦神父      6777 1173  

hsiew2003@yahoo.com.sg 
 
 

Fr Robertus       6776 1330 
robertito_doginho@yahoo.com 
 
 

Fr Anthony Vinay    6777 2523 
frvinaykumar@gmail.com 
 
 

秘书处       6777 5858 
holycross@singnet.com.sg 
 
 

传真机           6773 5676 
 

弥撒时间 

平日弥撒：6.30am 及 6.15pm 

午间弥撒：12.15pm 
 

周六黄昏：4.15pm 九日敬礼,  
5pm, 6.30pm 华语弥撒 
 

主日弥撒：7.30am, 9.30am,           
11.30am 及 5pm 
 

公共假日：8am , 无黄昏弥撒 
 

周五圣时：每月第一个周五 8pm 
 

圣体室开放：每天 7am-10pm 
 

和好圣事：周六及主日所有弥撒 

开始前15分钟 
 

婴儿洗礼：每逢1月/3月/5月/7月/     

9月及11月的第一个主日, 12.45pm 
 

殡葬：请与堂区秘书处联系有关 

葬礼及神父等的安排 
 

婚礼：请在婚礼前6个月联系堂区 

秘书处有关教堂的预订事宜 
 

辅导咨询服务：请于周一至周五

10am-5pm 拨电: 63820688 预约 

 

第二次收捐：第一主日为圣文生 

善会。第三主日为天主教基金会。 

 

 

 

 

 

 

 

 

你有一颗爱与慷慨的心吗？ 

耶稣四处宣讲天国福音的时候，经常有法利塞人或经师

们在现场观看，监视耶稣的行事、举动与言论，也发生

了不少次在道理上的争论。今天的福音是耶稣最后一次

在耶路撒冷圣殿施教和祈祷，劝导群众要认识经师与法

利塞人，待人处事不要沾染他们的虚伪、吝啬和伪善等

恶习。 
 

耶稣面对银库坐着时，观察了穷寡妇与富人的献仪，虽

然富人是投了很多，寡妇只投入两个小钱，耶稣却赞赏

她真诚的奉献，不畏众人鄙视的眼光，因为富人的捐献

是拥有的多余，而寡妇是所有的一切。圣额我略说“天主

不看人献多少，只看所献诚心多少。” 真正恭敬天主不

乎於外表而是内心的坦然，也不在乎于献仪的多寡而是

內心的虔诚。   （摘自：张春申《妙音送长风》）   



教  区 / 堂  区  消  息 (www.cams.org.sg)  

                    下周庆节预告 
 

    11月12日 【周一】 圣若撒法 (主教、殉道)  St. Josaphat 

    11月15日 【周四】 圣大亚尔伯（主教，圣师) St. Albert the Great   

    11月16日 【周五】 圣玛加利大（圣妇）St. Margaret of Scotland 

                                圣日多达 （贞女）St. Gertrude   

    11月17日 【周六】 圣依撒伯尔（修女）St. Elizabeth of Hungary 

    11月18日 【主日】 圣伯多禄圣保禄大殿奉献日  Dedication of the Basilicas of  

                                St. Peter and St. Paul 

                    2018年圣诞福传 - “爱的礼物”  

                 主讲：慕道团总神师萧永伦神父 
 

日期：12月16日(主日)     时间：2pm – 4pm 

地点：博爱村礼堂  Agape Village Hall 

歌唱：圣采琪合唱团       

报名：黄慧娜 9159 8100       报名截止日期：12月2日               

           ~ 请邀请非教友参加。请向堂区慕道团负责人报名。~ 

教委青少年小组主办青年信仰生活营2018 

                       主题：期待 • 渴望 • 来临 

             讲员：黄飞翔执事 
 

日期：12月14 日 - 16日（周五至主日）   

地点：圣母圣诞堂 

对象：13 - 20岁                                  

报名费：$30 

网上报名：tinyurl.com/acamsyouthcamp2018 

更多详情：郑天智 91136598   acamsyouthcomm@gmail.com 

        售卖2019年每日圣言 

    华委将于今天（10/11）弥撒前后，在圣堂门口售卖守礼社 

            印制的2019年每日圣言。欢迎大家前来购买。 

本 堂 消 息   (www.holycross.org.sg)  

 

      

     FORMED  一个天主教网站让各年龄段的教友阅读、 

      观赏影片、视频、音频讲座和电子书等宝贵的资料库。 
 

      本堂已经买下会员费，让教友免费浏览，帮助教友学习 

      和加增信仰。请登录：https://holycrosssg.formed.org    

      申请免费注册。您注册后，请在您的手机下载 

      FORMEDiOS 或 FORMEDAndroid 应用程序 (App), 

      以方便你查阅和使用。 

         教宗十一月祈祷意向 
         

    为在和平中服务： 

    愿爱的语言和对话 

    常能胜过冲突的语言。 

吴总主教11月祈祷意向 
           

                家庭，社会的基石： 

 祈愿丈夫们与妻子们意识到家庭  

 是社会的基石，在家庭生活里精 

 心培育真实的关系。              

2019年度中文儿童要理班  

                 本堂将于2019年为小学一/二年级学生开办中文儿童要理班。 
 

         班级程度：小学一年级（年龄: 7-8 岁）；小学二年级（年龄: 8-9 岁）  

                        上课日期：每星期六，下午5点至6点正 (5pm-6pm)   

                                         第一课将由2019年1月19日开始。  

                        上课地点：圣十字架堂三楼课室  
 

   课程备用品及费用将另外公佈。家长若有意为孩子报读以上 

   儿童要理班，请从本圣堂办公室外的柜台自取报名表格。 

   并于12月31日前把报名表格呈交给办公室秘书处收。 

   开班详情将于日后公佈。 

         聚圣团11月份活动 - 炼灵月  

             + 怀念已亡亲友 特为炼灵祈祷+  

              日期：11月 16 日（周五）  7.45pm – 9.30pm   地点：诸圣厅  

 *请领取一张意向表格，填上所纪念亡者姓名。 

       在当天让我们一起为亡者的灵魂祈祷 *    
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