
 

1） 我将奉献什么给天主，求主启示？ 
 

2） 我要虔诚祈祷，静心聆听天主的差遣。 

 
  

“主啊！我亲眼看见了祢的救援，即祢在万民之前 

早准备好的：为作启示异邦的光明。”    (路 2：30 - 32)  

   

教宗 2020年 2 月祈祷意向   
 

为聆听移民的呼声：愿众人聆听并重视深受贩运罪行 

                         之害的移民弟兄姐妹的呼声。  

 

献耶稣于圣殿节  - ‘祝圣蜡烛’的真谛 

 

圣教会在每年2月2日庆祝圣母献耶稣于圣殿之事迹。根据犹太法

律，妇女在生育后的第40天，必须到耶路撒冷的圣殿奉献取洁的

祭品。在旧约的思维里，每个首生男儿都属于天主，父母必须献

上祭品，把他象征性地赎回。在现实生活中，耶稣是玛利亚和若

瑟的孩子，但却不完全是他们的。祂属于天主，他们是被委托抚

养祂。他们从天主的手中接纳了祂，但此时又把祂交还到天主手

上。 
 

圣家奉献耶稣于圣殿时，圣殿内的两位智者，从圣婴耶稣身上看见了“启示异邦的光 

明”，祂就是要把救恩带给所有民族的那一位。 
 

许多圣堂在这一天祝圣蜡烛。耶稣是万邦之光，这蜡烛的光，象征普世真光的基督，

及我们由圣洗所得的圣宠的神性生活。 我们应以基督的生活，在世上为基督做证，使

一般尚未获授基督真光的人，能够认识祂是救世的真主。只有走向圣婴耶稣，让基督

所发射出的巨光，照耀我们的生活，带给我们温暖，把压迫在我们灵魂上的黑暗渐渐

消除，就是这节日的真谛所在。 
 

「天主，祢是一切光明的泉源，祢曾显现给西默盎和亚纳， 恳求祢借着蜡烛让我们蒙

受耶稣基督的光照，踏上圣德的坦途，进入永存不灭的光明。」 

     圣  十  字  架  堂  
         450 Clementi Ave 1 Singapore 129955   
 

  堂区愿景：成为一个以基督为中心，有共融灵修的团体群,          

                   成员做为刻意门徒，被派遣去福传和侍奉。 

   2020年2月1/2日  献耶稣于圣殿节 

   读经一：玛拉基亚先知书  3 : 1 - 4 

   读经二：希伯来人书 2: 14 -18 

      福音：圣路加  2 : 22 - 32  

萧永伦神父      6777 1173 

henry.siew@catholic.org.sg 
 
 

Fr Robertus       6776 1330 
robertito_doginho@yahoo.com 
 
 

Fr Martin Low    6777 2523 
mloww@hotmail.com 
 
 

秘书处   6777 5858 
holycross@singnet.com.sg 
 
 

传真机           6773 5676 
 

弥撒时间 

平日弥撒：6.30am 及 6.15pm 

午间弥撒：12.15pm 
 

周六黄昏：4pm 九日敬礼,  
4.45pm(英语）, 6.30pm(华语) 
 

主日弥撒：7.30am, 9.30am,           
11.30am 及 5pm 
 

公共假日：8am , 无黄昏弥撒 
 

周五圣时：每月第一个周五 8pm 
 

圣体室开放：每天 7am-10pm 
 

和好圣事：周六及主日所有弥撒 

开始前15分钟 
 

婴儿洗礼：每逢1月/3月/5月/7月/     

9月及11月的第一个主日, 12.45pm 
 

殡葬：请与堂区秘书处联系有关 

葬礼及神父等的安排 
 

婚礼：请在婚礼前6个月联系堂区 

秘书处有关教堂的预订事宜 
 

辅导咨询服务：请于周一至周五

10am-5pm 拨电: 63820688 预约 

 

第二次收捐：第一主日为圣文生 

善会。第三主日为天主教基金会。 

 

         福音与我 
 

 

 

 

 

 
 

           

一生的奉献 

奉献的含义是付出、开放、信服，爱慕、接受任务和差

遣。圣母玛利亚的取洁礼和献长子在圣殿的奉献礼仪，也

是圣母一生的奉献。正义虔诚的西默盎在现场明认了耶

稣，就是付出自己为救赎众人的默西亚。同时也是热心祈

祷的圣亚纳所期待的，使众人信服爱慕的基督。耶稣接受

了天主的差遣，背负了世人的罪过牺牲在十字架上，唯一

与永久的祭献，使世人藉着敬仰和爱慕皈依天主，回归到

天主的国度里。 
 

正义虔诚和诚心祈祷是基督徒一生爱慕天主的奉献。促发

我们从贫穷、劣势、困苦、病痛、文盲和挨饿的群体中认

识天主；悉心聆听天主的差遣，付出自己和协助教会的事

务。  (参考：张春申《妙音送长风》) 
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教  区 / 堂  区  消  息 (www.cams.org.sg)  

                下周庆节预告 

2月 3日【周一】圣乐修（主教、殉道）St. Blaise 

                         圣安嘉（主教）St. Ansgar 

2月 5日【周三】圣佳德（贞女、殉道） St. Agatha 

2月 6日【周四】圣保禄弥基及同伴（殉道） SS. Paul Miki and Companions 

2月 8日【周六】圣业乐·艾明廉 St. Jerome Emilliani 

                         圣若瑟芬·柏姬达（贞女） St. Josephine Bakhita 

2020年教委四旬期宣道会       

主题： 在基督内逾越 

每逢周三在圣雅丰索堂举行。 晚上 7.45pm - 9.45pm     

形式：拜苦路、 弥撒和宣道 

 3月 4日:   悔改             3月11日:   牺牲奉献              

 3月18日:   成全天主的诫命             3月25日:  奉行天主的旨意              

         4月 1日:   活出真理 
 

                                           ~~诚邀大家踊跃出席~~ 

取消：华文团体2020年新春团拜 
 

鉴于近期武汉病毒疫情突发事件，大型活动（尤其是聚餐之类）都要暂停。 

为了大家的健康及安全，我们决定取消于2月8日举行的新春团拜。 
 

餐劵退款： 

1. 已在圣堂门口购买餐劵的教友们，可在今天或下周六弥撒前后，到圣堂 

   门口凭劵退款。   2. 组织成员请把餐劵交给所属团长，以方便团体退款。  

不便之处，敬请谅解！ 

全国华文慕道团甄选礼前退省日  

2月 16日(主日) 

讲员：何国章兄弟           弥撒主祭：张思谦神父 

请为慕道友祈祷，祈求圣神开启慕道友的心灵耳目， 

在的退省中感受到天主的大爱和召叫，开放地接受这份恩宠。 

本 堂 消 息   (www.holycross.org.sg)  

 

      2020年2月圣时  

            （每月的第一个周五） 
 

 2月7日（周五）晚上8时   

    地点：圣十字架圣堂 

     2020年2月儿童圣时     

           (每月的第一个周五）             

              2月7日 (周五） 

   7.45pm - 9pm @St Michael Room  

                欢迎年龄介于5-12岁儿童参加。  

四旬期宣道会共乘巴士安排 

教友们有意共乘巴士，前往圣雅丰索堂，参与3月4日宣道会， 

请在弥撒后，到圣堂门口登记。 
 

           收费: 每人$4 (双程)   /     集合地点/时间: 起程 - 圣十字架堂 6.45pm  

           报名: 玉华 81136087                               回程 - 圣雅丰索堂 9.45pm 

新加坡天主教总主教公署文告： 

应对武汉病毒疫情突发简要指南 

 

1.  从中国大陆返新的教友，都必须从抵达新加坡后的第二天开始实行 

     缺席假14天。 

2.  教友只能用手领受圣体，至另行通知。 

3.  对于不太必要的活动和讲座，堂区和组织应考虑将其推迟，至另行通知。 

4.  要理老师和学生在上课之前应该先进行体温测量。 

5. 要理老师应注意孩子是否发烧或有呼吸道症状，例如咳嗽，流鼻涕。 

    给这些孩子/青少年戴上口罩，分开坐，然后致电其父母，让他们带孩子 

    去看医生。 
 

* 本堂于2月 16日举行的病人傅油圣事英语弥撒将暂停，至另行通知。 

   居家期间，请为病人献上爱心祈祷。 

       如何处置旧圣枝？ 

            教友们请在下个周末（2月8/9日）来参加弥撒时， 

           把旧圣枝带来，放入收集箱。我们会把旧圣枝烧成灰烬， 

         于2月26日(周三)圣灰礼仪日使用。 

http://www.cams.org.sg
http://www.holycross.org.sg

