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四旬期忏悔礼  

本堂将在 3月22日(周一)，                                   

23日(周二) 晚上8点及                                   

24日(周三) 早上10点          

举行忏悔礼。                        

大家可以通过天主教中央预订系统， 在新设立

的忏悔礼一栏 (Penitential Service) 报名登记。

这将不会影响到你预订的弥撒。   

教宗方济各：我们要学习大圣若瑟，谦卑地

承行天主的旨意 
 

三月，圣若瑟月。除圣母

外，圣若瑟在基督的救世工

程上占有重要地位：合作

者、见证者！这也是圣教会

敬礼圣若日瑟的理由。教会

钦定3月19日为大圣若瑟主

保瞻礼，尊奉他为普世教会的主保及劳工的主保    

（5月1日，强调劳工的尊严）。 

圣若瑟是圣母的净配，耶稣的养父。圣若瑟是个义

人、明智的忠仆，被立为圣家之长，守护圣子耶

稣。圣若瑟修有各种圣德 -  忠贞、安贫、谦卑、服

从等。  

“天主把最珍贵的宝藏，耶稣和玛利亚托付给若

瑟，而他以信德、勇气、温柔，以及‘父亲的心

肠’完全相称于这项托付。我们要呼求圣若瑟保护

现时的教会，学习他始终谦卑地承行天主的旨

意。”                                                            

（梵蒂冈新闻网） 

四旬期宣道会（线上举行，无需报名）  

形式：拜苦路和宣道                                      

时间： 7.45pm - 9.30pm  

第四讲： 3月 17 日 (周三)                                            

主讲：陈一强神父                                      

《圣言是解读文化的密码》 

第五讲： 3 月 24 日 (周三)   

主讲：何崇祯会士（马来西亚圣衣会）       

《 向世界传圣言》 

Meeting ID： 982 5744 7404     

Passcode： 116258 
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天主的慈爱  
 

天主对我们的爱就是那么疯狂，祂

把唯一的圣子赐给世界，使凡信祂

的人，不致丧亡，反而得到永生。

天主如此地看重我们每一位，我们

的身价就像是祂独生子这样的珍

贵。 

看着十字架上的主耶稣，让我们好好感受天主的慈

爱，求天主帮助我们，特别是罪人归向祂 。     

（摘自《和平纶音 》）  

四旬期周五: 拜苦路及弥撒（英语） 

3月19日及26日 

弥撒 7pm 拜苦路 7.30pm  

无6pm弥撒 。 

*圣堂预订系统所示时间有误，        

特此通知。* 

拜苦路直播：                                       

https://youtu.be/XVPqm9S4YEA                               
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圣母军线上诵念玫瑰经 

3月27日（周六）晚上9pm  

诚邀大家共融合一祈求圣母为   

我们转祷。 

Zoom ID : 898 9385 4170          

密码 : 273252 

教委福传讲座                                                   

主题：成为一个更有活力，

有使命感和广传福音的教会                                                             

主讲：王春新神父                                            

日期：3月14日（主日）   

时间:  8pm -  9.30pm                                

Zoom会议号 ş966 9899 1240                      

密码： 933010 

2021  年慈善周  

请支持新加坡天主教总

教区每年主办的四旬期

慈善筹款活动。所筹善

款将资助新加坡明爱属

下的天主教慈善机构， 

包括社区中的弱势群体、边缘人群、没有收入/

低收入家庭、残障人士和精神病患者等。 

请大家尽早将慈善周捐款信封，交回或寄回。 

所有捐款均可获得250%的税收减免。  

圣周礼仪时间表 

圣枝主日                   

3月27/28日             

弥撒时间照旧。                                               

圣周四                       

4月1日主的晚餐弥撒及濯足礼：                    

6pm(华语），8pm(英语）                                           

弥撒后没有朝拜圣体及其他聚会。                     

圣周五  4月 2日主受难日：                      

7.30am，9.15am，11am (华语）               

1pm，3pm 及 5pm                                         

圣周六 4月3日复活前夕守夜礼弥撒：            

6pm（华语），9pm（英语）                             

复活主日 4月4日：                                           

弥撒时间照旧。 

教宗 2021年3月祈祷意向 

为和好圣事：愿我们能以更新的精神体验和好圣

事，品尝天主无限的仁慈 。  

教委圣枝主日反思聚会（Zoom  

主题：谦卑地接受圣言 

日期：3月26日（周五） 

时间：8pm -9.30pm  

内容：聆听圣言、小组分享、张思谦神父证道 

对象：教友团体(可以是教区/教堂组织、信友团

体或教友自行组团)  

报名：以团体报名，5人以上为一组   

https://tinyurl.com/lentsharing  

截止日期：3ῴ22ῄ 

WhatsApp Ǜ93713267  

你的付出转变生命 

你可以通过 PayNow 或支票捐献  

圣十字架堂：UEN T08CC4054D.  

（写明ñMass Collection”） 
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