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【福音与我】 （若15:9-17） 

爱与生命 

耶稣以天父对祂的爱来爱我们，也邀请我们以天

主的爱还爱他人，希望世人都能夠一起共融生活

在天主的爱内。 

圣德肋撒修女说:“要活出耶稣彼此相爱的命令，

必须从自己的家庭开始。”家庭的含义包括社区

组织，福利团体及教会的活动小组，大家互相关

怀、体谅、牺牲、复合和服从的精神，一起分享

爱的能力是基督赏赐的救恩。(参考每日圣言)  

母亲节活动5月8/9日 

今天我们庆祝母亲节。本堂青

年团在今明两天，在圣堂广场

售卖母亲节贺卡与烘烤饼干。

教友们可以在弥撒后，到广场

购买三种口味的瓶装饼干。 

（只收现金。）请大家鼎力支持这项活动。  

教宗方济各：圣母玛利亚亲近在疫情中孤独

离世的人   

在新冠疫情期间，由于各种防疫

限制，很多人临终时没有挚爱在

身旁宽慰，孤独地离世。尽管如

此，圣母玛利亚依然以慈母的温

柔，在这些临终的孤独者的病榻

边予以陪伴。 

圣母在基督徒的生活和祈祷中占有独特地位，因

为她是耶稣的母亲。她与教会的全体成员建立了

母子关系。只要我们诵念《圣母经》，她就会陪

伴临终的人。她的儿女告别尘世的时刻，圣母始

终临在于他们的床边。如果有人孤苦伶仃、遭到

遗弃，她就在那边，与之同在，如同她在她亲子

遭众人遗弃时守候在侧一样。  

圣母玛利亚时刻守护着她的儿女，保护我们远离

危险，就算是在我们陷入迷路等危机时也不例

外。圣母在那里为我们祈祷，为所有不祈祷的人

恳求，因为她是我们的母亲。（梵蒂冈新闻网）

天主圣母玛利亚，您是我们的庇护所，请保护我

们！阿们！ 

   

                             

 

  祝：亲爱的妈妈 

   永远幸福安康 

   母亲节快乐！ 

强制性使用合力追踪 

从2021年5月17日开始，所

有圣堂一律规定使用合力追

踪手机应用TraceTogether 

App 或携手防疫器Token进

行SafeEntry登记。 

请恕圣堂接待员将阻止那些没有合力追踪或

防疫器的教友进入圣堂。请大家遵守此项防

疫措施。 
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复活期第六主日    

2021年5月8日 

耶稣升天节（当守瞻礼)  

5月12日（周三）                   

前夕黄昏弥撒  

6pm 英语，8pm 华语 

5月13日（周四） 英语弥撒 

7.30am, 9am, 10.30am, 

12pm                               

无傍晚弥撒。 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=3TTdE1AA&id=39F3A69AB44F8EE0F221BF4071AE6958EE9303FB&thid=OIP.3TTdE1AAG5d1kcm8Rl0nwAAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fmayjesuschristbepraised.com%2fpictures%2f2014%2f0%2fBlessed+Virgin+Mary+01-1.jpg&exph=460&exp
http://www.google.com.sg/imgres?imgurl=http://bbs.ck100.com/upfile/20120801155017_1315.jpg&imgrefurl=http://bbs.ck100.com/BackList_4522201208011545467598691.shtml&h=209&w=737&tbnid=h0bjhARUwA6hmM:&zoom=1&docid=8HsDdg3cWa2mfM&ei=ae1JVb2aNcu7uASRxIGoCg&tbm=isch
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请来认识耶稣照世的真光 

圣十字架堂天主教成人慕道团欢

迎您:- 

地点：圣十字架堂 

日期：7月6日开课 

每逢周二：8.00 - 9.30pm 

询问：黄慧娜 9159 8100 

         李玉华 8113 6087 

电邮：wongphilomena2@gmail.com  
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复活期第六主日    

2021年5月8日 

教宗2021年5月祈祷意向 

为金融界：愿掌管金融者能与各国政府合作，

维 持 金 融 秩 序 ， 保 护 国 民 免 受 其 所 造 成 的 危

险。  

教友们分享旧照新拍 

敬邀主内兄弟姐妹们和教委分享照片。您可以扫

描您珍藏的旧照，也可以是最近所拍的新照，只

要是能捕捉本地的教友生活，呈现对主基督信望

爱的精神，形成对新加坡教会的一个集体记忆，

便是我们所征求的！希望教友们无私的分享，让

更多人从中获益。请大家帮忙大力宣传！谢谢！

教委资讯、外展协办。 

询问：丽敏姐妹 9371 3267                        

  丽芳姐妹 9051 5677                                 

请扫码发送照片: http://bit.ly/ShareFotos 

Info.acams@catholic.org.sg 

5月份线上诵念玫瑰经 

5月29日（周六）晚上9pm 

诚 邀 大 家 共 融 合 一 祈 求 圣 母 为   

我们转祷。 

Zoom 会议号 : 898 9385 4170          

密码 : 273252 

教委活动（五月） 

大圣若瑟与福传讲座  

5月  16日  （主日）           

8pm - 9.45pm 

主讲：张伟刚神父  

Zoom 线上链接：  952 6010 9157 

密码：  569184 

圣神降临节分享会“圣言带来释放”  

5月21日（周五）8pm - 9.30pm 

内容：聆听圣言、马帅神父证道及小组分享  

以团体报名，人数以5人以上为一组  

报名：https://tinyurl.com/eastersharing 

世界为中国教会祈祷日讲座 “成为广传

福音的教会” 

5月 23日（主日） 7.30pm - 9.30pm  

主讲：陈宾山神父 

活动详情请浏览教委网站和脸书  

https://acams.org.sg/  
https://www.facebook.com/CAMSjiaowei/  

2021年圣母月普世的祈祷意向  

圣座在教宗方济各的委

托下，于5月份展开一场

“马拉松”祈祷，为疫情

的终结不断恳求。藉着

玫瑰经祈祷，5月份的每一天将为新冠疫情受创

最重的不同群体献上祈祷意向。例如：无法与挚

爱道别的人、医护人员、穷人、无家可归者、经

济困难的人，以及所有亡者。 

这个集体的召叫，旨在努力实现整个教会透过童

贞圣母转求，不停向天父献上的恳切祈祷。教宗

鼓励全体司铎、家庭和信友踊跃参与，满怀盼望

地同心祈祷。（梵蒂冈网站） 
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