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谦卑与共，服务人们 

耶稣接受了人间所经过的苦难，与我们完全地结合

成一体。祂了解我们的困境，也知道如何帮助我们

脱离苦难。祂理解我们的脆弱，彻底完全地给予天

主的慈悲，救我们于深渊。无论自己是否面临苦

难，都要效法耶稣，设身处地从他人的角度，谦卑

地服务兄弟姐妹 。 

（摘自 “天主的家训”）  

堂区网站: www.holycross.org.sg              萧永伦神父            6777 5858     henry.siew@catholic.org.sg 

堂区捐献 PayNow: UEN #T08CC4054D   Fr Robertus 神父  6776 1330     robertito_doginho@yahoo.com 

堂区秘书处: 6777 5858 | 9729 9087    刘闰南神父         6777 2523     martin.low@catholic.org.sg                 

        chc.secretariat@catholic.org.sg       圣若瑟追悼厅    9788 4433     Kenny Yeo 

【福音与我】 （谷 10:35-45 ） 

 教宗 2021年10月祈祷意向 

为福传门徒：愿每位领受洗礼者，都能以充

满福音喜乐和随时待命的生活见证，参与福

传。  

 为世界主教代表会议祈祷文 

这拉丁祷文“Adsumus Sancte 

Spiritus”（天主圣神，我们

因祢的名，相聚祢台前）在

过去数百年的梵蒂冈大公会

议、世界主教代表会议，以

及其他教会聚会均有采用。附

上祷文的简化版，让各小组或

礼仪聚会都能更容易地使用。 

“天主圣神，我们因祢的名，相聚祢台前。 

祢是我们的唯一导师， 

请寓居我们心中； 

指引我们该走之路， 

教导我们如何践行。 

我们生性软弱，容易犯罪； 

不要让我们制造纷乱。 

不要让我们因无知而误入歧途， 

因偏执而犯错。 

愿我们在祢内合而为一， 

持守真理，实践正义， 

同道偕行，迈向永生。 

天主圣神，我们向祢呈奉以上的祈求： 

祢时时处处运行不息； 

祢与圣父及圣子，共融相通，于无穷世之世。 

阿们。”  

（天主教会台湾地区主教团译 ） 

普世传教节（10月24日） 

下周末是普世传教节，

弥撒中的捐献将充作宗

座全球福传基金之用 。  

请大家慷慨捐献。 

教委外展线上分享会 

*圣母玛利亚，人生旅途有妳伴我行*  

女高音歌唱家马青，集团营运总裁叶佩芬，与

你分享个人与圣母的独特连系。  

10月17日（主日）下午3pm - 4.30pm  

Zoom会议号：830 1088 5711 

密码：331061 

十月玫瑰月 - 玫瑰经祈祷聚会  

新加坡华文圣母军庆祝圣母军100周年。从十月一

日开始，每晚8.30pm至9.15pm举行线上诵念玫

瑰经。欢迎大家参与。  

Zoom会议号：853 3955 6256    密码：100100  

Zoom链接  

https://us02web.zoom.us/j/85339556256?
d=dmNFa1lFbUcxcE5qcDN0Y25IT0xnZz09         

（本堂10月份华语线上诵念玫瑰经暂停） 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=w9SZSNRo&id=6203E3072DAA9FC25AC80B2EC71EFB295B6C53D5&thid=OIP.w9SZSNRoMcDeAOHLaFduBgHaJ9&mediaurl=https%3a%2f%2fboltonmumc.org%2fwp-content%2fuploads%2f2019%2f05%2f155559_Praying_Hands.jpg&exph=1300&expw=9
https://us02web.zoom.us/j/85339556256?d=dmNFa1lFbUcxcE5qcDN0Y25IT0xnZz09
https://us02web.zoom.us/j/85339556256?d=dmNFa1lFbUcxcE5qcDN0Y25IT0xnZz09
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2021年教委福传工作坊  

新加坡天主教开教200周年，以信德点燃和照耀         

更新 • 点燃 • 派遣 

分享嘉宾：卫理公会张振忠会督（荣誉），       

张思谦神父，及两位教友分享生活中的福传。         

10月 24日（主日）时间: 2pm - 4.30pm                         

Zoom ID: 983 9535 7084      PW: 918 497 

欢迎各组织/团体领导人和组员及教友参加。

询问/报名: 谢瑞云姐妹 8501 2959 

追思已亡节  

11 月 2 日（周二）                                       

英语弥撒 : 12.15pm（300人），    

6.15pm（50人，未完成疫苗接种者），

8pm（300人） 

11 月 4 日（周四，公共假日）                          

华语弥撒 :  10am（200人） 

有意到圣堂参与实体弥撒者，请通过圣堂预定

系统报名。                                             

为亡者奉献弥撒                                                

有意为已亡亲友恩人的灵魂奉献弥撒者，可以填写

圣堂的奉献信封。若无法到圣堂，请使用PayNow

输入圣堂 UEN #T08CC4054D。请注明亡者的名字 

GIFT献礼 

今天是本月的第三个周末，为传播信仰，请支持

教会的“献礼”(GIFT）运动，资助教会的操作

和各项需求。为有效地达成这些需求，请承诺做

每月的定期认捐。这为总教区是最可持续的资金

来源。 

您 也 可 以 通 过 P a y N o w 定 期 向 U E N 捐 款 : 

201231391K。请提供您的姓名和手机号码或电

子邮址以接收确认。更多信息请查询： 

https://www.catholicfoundation.sg/give/ 

天主教主徒会10月华语守圣时 

10月30日（周六）10am - 11pm 

主题：与耶稣一起，向天父祈祷                        

主持：主徒会张思谦神父 

Zoom会议号：927 7708 8999                         

密码：23012021（线上直播）                         

欢迎您来守圣时，与主相遇宁静中！ 

华恳35周年婚庆弥撒  

主题：爱如珊瑚                       

日期：10月30日(周六)  

时间：10am - 12pm      

主祭：萧永伦神父             

地点：圣十字架堂     

欢迎夫妇们参加。适逢周年的夫妇将领受降福状。 

联系人：诗蓉姐妹 8822 1918 

诸圣节 (当守瞻礼） 

10 月 31 日  （主日）  

前夕华语弥撒 :     

6.30pm（200人） 

有意到圣堂参与实体弥撒者，请通过以下链接

或扫描维码，直接网上报名。请尽早报名，名

额一满200人，表格就关闭。 

https://forms.gle/wDy7CrM7jers18eX8   

二维码QR Code 

11 月 1 日（周一）   

英语弥撒 :  12.15pm（300

人），6.15pm（50人，未完成

疫苗接种者），8pm（300人）                   

https://www.catholicfoundation.sg/give/
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=XaGVP60Z&id=A8CE417EA299C9F309E1F4AF21E42549DA5AA13E&thid=OIP.XaGVP60ZoXCV2jF37JUWOwHaNL&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR5da1953fad19a17095da3177ec95163b%3frik%3dPqFa2kkl5CGv9A%26riu%3dhttp
https://forms.gle/wDy7CrM7jers18eX8

