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上主的话，就是神，就是生命 

要当主耶稣的门徒，就是要当圣言的仆人，把

自己和团体在耶稣身上所见所闻的事传递给所

有人，特别是给那些没有听过福音的人。为延

续主耶稣基督的使命，就是“向贫穷人传报喜

讯”。 

今日的社会大部份是物质的奴隶、缺乏平安的

穷人、看不到彼此的盲者…我们不要再浪费时

间了，用我们所拥有的天赋，把耶稣爱的福音

传出去吧！（摘自：台湾主言会) 
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【福音与我】 （路 1：1-4；4：14-21） 

教宗 2022年1月祈祷意向 

为培养手足情谊：祈愿所有遭受宗教

歧视与迫害的人，在他们所生活的社

会，获得承认他们同为人类手足的权

利与尊严。  

教宗方济各:阅读《圣经》，唤醒我们的信德  

教 宗 钦 定 从 2 0 2 0 年 开

始，每年常年期第三主日

为“天主圣言日”，用于

“颂扬、研读和传播天主

圣言”。这个特别的日子

（取代圣经主日），不仅是单日的庆祝，而必

须被视为全年庆祝的开始。我们必须赏析天主

圣言亲临于生活中的重要性，在每日被宣读和

生活出来，好能重新发现天主圣言的救恩意

义，圣言也将带来智慧与喜乐。在圣言的教导

和培育下，我们得以负起使命去传扬福音。  

基督徒不要把《圣经》只放在书架上，而要将

《圣经》作为唤醒我们信德的工具。我们将发

现天主与我们同在，祂照亮我们的黑夜，以爱

引领我们划向生命的深处。 

基督徒绝不可‘以一成不变的方式解读天主圣

言’，因为天主圣言总是以新的方式唤起天父

的慈悲大爱，而天父也要求祂的子女在爱德中

生活⋯⋯天主圣言能开启我们的眼目，使我们

走出引向窒息和荒芜的个人主义，走上与人分

享和团结互助的道路。（梵蒂冈新闻网） 

2022年基督徒合一祈祷周 

1月18 至  25日  

主 题 ： “ 我 们 在 东 方 见 到 了 祂 的

星，特来朝拜祂。”（玛2：2）  

诚邀大家齐心为促进世界的正义与和

平祈祷。  

2022年1月线上华语诵念玫瑰经   

诚邀大家一起上线，共融合一祈

求圣母为我们转祷。 

1月29日（周六）晚上9pm                      

（每月的最后周六）   

负责团体：慕道团                       

Zoom会议号 :  898 9385 4170        

密码 :  273252 

圣十字架堂开放日2022年2月19及20日     

欢迎非天主教徒的家人和朋友来

参观我们的圣堂。 

请您邀请并陪同非教友来参观。     

导览以英语或华语进行(约1小时）

4人一组。 

预约：                                 

扫描二维码或点击链接 

https://forms.gle/o9ZWUnjnMNGTZ5FdA 

常年期第三主日  

(天主圣言主日) 

2022年1月22日  

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=yhNaHuYP&id=234CF1D17C6672C3A7A93DFD2568B6B8930A2481&thid=OIP.yhNaHuYPIR6eAGJ7DOs8sAHaFj&mediaurl=https%3a%2f%2fdjhjmedia.com%2fwp-content%2fuploads%2f2020%2f10%2fpope-francis-1.jpg&exph=900&expw=1200&q=po
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常年期第三主日  

(天主圣言主日) 

2022年1月22日  
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 天主教主徒会2022年1月华语守圣时    

1月29日（周六）10am - 11am 

主题：数算恩典 

主礼：主徒会会士张利勇神父 

Join Zoom Meeting:  

https://zoom.us/j/92777088999?
pwd=S2ZOWmR6MVRrYVBGUmRLdjlVbUhYZz09  

Zoom会议号：927 7708 8999 

欢迎您来守圣时，与主相遇宁静中！  

由于这个月的守圣时与农历新年只隔两天，为了增加

过年的喜气，如果可能，请穿上红色衣服，准备两粒

桔子，守圣时结束后，与神父同唱新年歌，并接受神

父的祝福。  

农历新年弥撒时间     

1月31日 (周一，除夕)  

英语弥撒                               

7.30am（50人）                               

12.15pm （400人）                                

（无黄昏弥撒） 

2月 1日 (周二，大年初一)  

华语弥撒  8.45am（400人）                             

英语弥撒  7.30am（50人）                                  

  10.00am（500人）                

  11.30am（500人）                              

*桔柑将会置放在座位上，弥撒结束后由神父降福*  

2月 2日 (周三，大年初二）献耶稣于圣殿节 

英语弥撒                                                   

7.30am （50人）                                          

9.00am （500人） 

教会在当天的弥撒中有举行祝圣蜡烛礼。   

参与弥撒者，可携带蜡烛前来祝圣。  

2月份弥撒预定 

弥撒预定系统将在 1月25日（周二）下午3时开放，让教友

预定农历新年弥撒、2月份第一台主日弥撒、及平日弥撒。 

圣经协会举办2022年圣言主日庆典    

“十二岁的耶稣有跟圣母顶嘴

吗？”  (路2 : 48-49） 

主讲/主祭弥撒 ：张利勇神父  

1月23日（主日）  

下午2pm – 4.30pm  

形式 ：赞美敬拜、祈祷、见证、讲座、弥撒  

Zoom 会议室 :  876 5951 2464    密码 ：54321 

2022年华文婚前预备课程  

3月27日及4月3日（星期日） 

9am-5pm  

地点：博爱村Agape Village 

 7A Lorong 8 Toa Payoh S319264 

报名费：新币120元/一对 

报名与联络方式：    询问电话/电邮:   

丽娟：9127 1710     / winniehiew103@gmail.com 

秀琼：9852 4047    / 2tempicture@gmail.com 

报名表格：https://tinyurl.com/ACAMSMPC2022 
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