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五旬主日圣神降临节  

2022年6月4日  
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堂区网站: www.holycross.org.sg              萧永伦神父            6777 5858     henry.siew@catholic.org.sg 

堂区捐献 PayNow: UEN #T08CC4054D   Robertus 神父       6776 1330     robertito_doginho@yahoo.com 

堂区秘书处: 6777 5858 | 9729 9087    刘闰南神父         6777 2523     martin.low@catholic.org.sg                 

        chc.secretariat@catholic.org.sg       圣若瑟追悼厅     9788 4433     Kenny Yeo 

【福音与我】 （若 14：15-16，23-26） 

灵魂的导师  

耶稣在临别晚餐时慰藉宗徒们的忧心，应许天

主圣神降临在他们中间。教会今天纪念圣神降

临节，感谢天主给予教会新的生命。领受圣神

的唯一条件是真心爱慕耶稣，慷慨遵守祂的命

令，接受圣言的教导。我们须要圣神的启迪在

学习与了解耶稣的深奥道理，我深信圣神临在

于教会中，也祈愿临在我的信仰生命中，带领

我在处世态度能作出正确的选择。(参考“和平

--祈祷的思潮”） 

何光辉神父 (Fr. Anthony Ho) 80大寿晚宴 

日期：9月 3日 (周六) 

时间：7.30pm  

地点：SAFRA Jurong裕廊 

Pearl Garden Restaurant 珍珠园

餐厅, 文礼路 333号, #3A-02 

S649848  

餐费：每桌$800 / 10人一桌 

请现在就向堂区秘书处预订。我们需要和餐厅

确定桌位数目。  

圣十字架堂天主教成人慕道团招生  

“来, 看看吧！”（若 1：39）  

开课日期：7月12日 

每逢周二：7.45 - 9.30pm 

地点：圣十字架堂 

询问：黄慧娜 9159 8100 

         李玉华 8113 6087 

电邮：chc.secretariat@catholic.org.sg   

教宗方济各：圣神七恩      

在 我 们 领 受 坚 振 圣 事 的 时

候 ， 圣 神 亦 慷 慨 地 赐 予 我 们

七 种 恩 典 ， 我 们 有 善 用 这 些

恩典吗？  

敬畏天主之恩：使人因为尊敬和服从天主而

不愿犯罪，免因此而离开美善的天主。  

孝爱之恩：使人以如子女般的孺慕之情爱天

上的大父，设法在一切事上令祂喜悦，承行

祂的圣意.  

聪敏之恩：使人明白天主所启示的真理，认

清天主创世造人的目的，认清人和天主，人

和世界，人和其他人的关系 。 

刚毅之恩：使人有勇气和毅力去面对种种困

难和痛苦，无惧信仰的挑战，克服罪恶的诱

惑，勇敢为信仰作证。  

超 见 之 恩 ： 赐 人 借 天 上 的 智 慧 明 辨 是 非 善

恶，用超性的见解决定事情，认清楚当做的

事。  

明达之恩：使人更明白通达天主所启示之真

理的真实意义; 更深入了解圣经的涵义，教会

的训诲。 

上智之恩：使人以天主的眼光去观察世事，

欣赏向往天主的美善和天上的永福，愿意按

天主的旨意生活。（梵蒂冈新闻网）  

教宗2022年6月祈祷意向 

为家庭：祈愿全世界的基督徒家庭都

能以具体的行动，活出无条件的爱和

日常生活中的圣德。  

mailto:chc.secretariat@catholic.org.sg?subject=Mandarin%20RCIA
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圣十字架堂6月华文团体诵念玫瑰经  

诚邀大家一起上线，共融合一祈求圣母为

我们转祷。 

6月25日（周六） 晚上 9pm 

负责组织：华文儿童要理班   

Zoom会议：tinyurl.com/rosary-chc   

会议号：817 0790 4090    

教委青少年组和福传组联办：《吾爱吾儿》  

主题：“为您的孩子祝福祈祷。”  

（咏127：3） 

主讲/主祭: 黄飞翔神父 

日期：6月12日 (主日) 

时间：6.30pm – 8.30pm 

形式：讲座、圣时、弥撒 

地点：圣亚纳堂 

欢迎父母和子女们一起报名参加！  

询问/简讯报名: 何国章 9818 4769 / 天智  9113 6598 

报名：tinyurl.com/ACAMSParentsTalk2022 

董立神父追思会  - 天堂联线1，2，3  

日期:  6月 26日（主日）                                                         

时间:  1.30pm – 3.30pm 

地点:  圣十字架堂 

形式:  

1追思弥撒、2感恩分享、3视频照片 

有意参加者，请尽早致电报名（个人或集体）：  

90142345 / 97585211 

教委青少年小组主办：儿童半日营2022 

《当我们同在一起》   

主题: “你们便是基督的身体，各自都

是肢体。”（格前12 : 12-27） 

主持: 黄飞翔神父 

日期: 6月25日（周六）  时间: 9am至12pm 

地点: 圣母圣诞堂   对象: 小二至小六的小学生 

询问: 天智  9113 6598 

报名: bit.ly/ACAMSChildrenCamp 

主日食堂 

本堂的食堂将于7月3日（主日） 

上午8时恢复营业。  

请大家前来享用美食！  

你的付出转变生命 

你可以通过 PayNow 或支票捐献。  

圣十字架堂：UEN T08CC4054D  

（写明“Mass Collection”）  

捐献给圣十字架堂圣文生善会SSVP 

I) 通过银行转账至： 

Society of St Vincent de Paul  
Conference of The Holy Cross  

大华银行帐号 101-366-4582 

II）支票开给：  

Society of St Vincent de Paul Conference of  

The Holy Cross (请在支票背面注明大华银行  

帐号101-366-4582，投入圣堂献仪箱)   

III）Paynow 捐献：圣十字架堂： 

UEN：T08CC4054D （写明“SSVP”）              

感谢大家的慷慨捐助。 

五旬主日圣神降临节  

2022年6月4日  

教委家庭组主办：  

如何运用积极沟通与孩子建立良好关系   

日期: 7月10日（主日）   

时间: 2pm至4pm 

地点: 天主教教育中心 

 2 Highland Road 

对象: 家长与7-12岁孩子  报名费 : S$20 

询问 : Winnie  9127 1710 

报名：tinyurl.com/acamsfamilyParentingJul22  

https://tinyurl.com/rosary-chc
https://tinyurl.com/ACAMSParentsTalk2022
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=CL2Vsi8w&id=41E2B6002359AAC913A554DBCE4A78D4D04D5582&thid=OIP.CL2Vsi8wsuo4GtDpPs0k-AHaGF&mediaurl=https%3a%2f%2fwww.clipartkey.com%2fmpngs%2fm%2f153-1530034_clip-art-parent-child-clipart-mom-and-dad.png&ex
https://bit.ly/ACAMSChildrenCamp
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=EpGhXbrz&id=82927E81ABDA9EC5CFD3664D7BF0C0E77ABC34EA&thid=OIP.EpGhXbrzM-Oafi0fnJqySgHaGW&mediaurl=https%3a%2f%2fimage.freepik.com%2ffree-vector%2fjesus-preaching-children-group-cartoon-character_1308-47811
https://tinyurl.com/acamsfamilyParentingJul22

