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常年期第十三主日   

2022年6月25日  
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堂区网站: www.holycross.org.sg              萧永伦神父            6777 5858     henry.siew@catholic.org.sg 

堂区捐献 PayNow: UEN #T08CC4054D   Robertus 神父       6776 1330     robertito_doginho@yahoo.com 

堂区秘书处: 6777 5858 | 9729 9087    刘闰南神父         6777 2523     martin.low@catholic.org.sg                 

        chc.secretariat@catholic.org.sg       圣若瑟追悼厅     9788 4433     Kenny Yeo 

【福音与我】 （路 9：51-62） 

我要跟随祢    

耶稣切望众人能得到天主的救恩，取道撒玛黎

雅村前往耶路撒冷履行使命吋，从容自若地面

对旅途上人情冷落的挫折。这使我联想起要跟

随基督，在信仰的旅途上並非顺利畅达而是充

满挑战性。人性的基本物质需求，世俗观念以

及情谊思维等都会动摇一时冲动的圣召决定。

耶 稣 的 爱 、 起 居 生 活 和 待 人 处 事 的 态 度 才 是 

跟 随 者 学 习 的 榜 样 和 信 仰 的 核 心 价 值 观 。 

(参考“每日圣言”)  

圣十字架堂天主教成人慕道团招生  

“来, 看看吧！”（若 1：39）  

开课日期：7月12日 

每逢周二：7.45 - 9.30pm 

地点：圣十字架堂 

询问：黄慧娜 9159 8100 

         李玉华 8113 6087 

电邮：chc.secretariat@catholic.org.sg   

神职人员年度退省  

堂区神父将于7月4日（周一)至 

7月8日 (周五) 参加年度退省。

请大家为主教及神父们祈祷。 

在这期间的午间和黄昏弥撒照常

举行。 

圣母无玷圣心：一颗“敏于听教、迟于发

言”的圣心 

圣 母 无 玷 圣 心 纪 念 日（6月 25

日）是 在 紧 随 着‘耶 稣 圣 心

节’后 的 星 期 六。这 个 安 排，

正好说明圣母一生紧紧追随耶

稣。从 耶 稣 降 孕 的 一 刻 开 始 至

耶 稣 死 在 十 字 架 上，以 至 永

远，圣母都相伴耶稣身旁，她的心紧贴着天主

的心。圣母的心曾因怀孕天主圣子而感受到无

比的母性喜乐，曾因主耶稣为人类的罪所受的

极苦而尝到刺心之痛，更因主耶稣的复活而分

享到耶稣复活的喜乐与光荣。  

圣母圣心是我们修成圣德的模范。我们应效法

圣母在生活中的芳仪，仿效她对天主的爱。 

我们也应学习圣母，时常警醒，全心全意的信

靠天主，在生活中将天主的话‘默存心中，反

复思想’，然后在生活中实践出天主的话。 

（天主教中文网） 

弥撒献仪（St. Peter’s Pence 2022）   

6月29日教会庆祝圣伯多禄及圣

保禄两位宗徒的庆节。 

本周末弥撒中的捐献将作为教宗

慈 善 事 业 之 用 。 请 大 家 慷 慨 解

囊！ 

主日食堂 

本堂的食堂将于7月3日（主日）上

午8时恢复营业。  

请大家前来享用美食！  

教宗2022年7月祈祷意向 

为老年人 ：老 年人是 一 个民族

的根源与 记忆 ，祈愿 他 们的经

验和智慧 能帮 助年轻 人 ，怀着

希望及责任感展望未来。  

mailto:chc.secretariat@catholic.org.sg?subject=Mandarin%20RCIA
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圣十字架堂6月华文团体诵念玫瑰经    

诚邀大家一起上线，共融合一祈

求圣母为我们转祷。 

6月25日（周六）  

晚上 9pm 

负责组织：华文儿童要理班   

Zoom会议：tinyurl.com/rosary-ch c   

会议号：817 0790 4090    

董立神父追思会  - 天堂联线1，2，3  

日期:  6月 26日（主日）                                                         

时间:  1.30pm – 3.30pm 

地点:  圣十字架堂 

形式: 1 追思弥撒、 

 2 感恩分享、 

 3 视频照片 

有意参加者，请尽早致电报名  

（个人或集体）： 9014 2345 / 9758 5211 

教委家庭组主办：  

如何运用积极沟通与孩子建立良好关系   

日期: 7月10日（主日）   

时间: 2pm至4pm 

地点: 天主教教育中心 

 2 Highland Road 

对象: 家长与7-12岁孩子   

报名费 : S$20 

询问 : Winnie  9127 1710 

报名： 

tinyurl.com/acamsfamilyParentingJul22  

圣经协会主办 : 以基督的眼光看红楼梦   

讲员: 陈一强神父 

日期: 7月6日至8月24日， 

每逢周三，共八讲 

时间:  8pm – 9.45pm 线上直播 

Zoom:  830 7590 8542 

密码:  54321 

FB Live: tinyurl.com/shengjingfb  

全国慕道团感恩弥撒   

感恩 • 见证 • 福传 

主祭: 萧永伦神父 

日期: 7月9日（周六） 

时间: 10am 

地点:  圣十字架堂   

欢迎新教友，慕道者，教友，慕道团团员和

非教友。 

新加坡教委成人慕道团推动小组主办。  

圣十字架堂弥撒时间  

平日弥撒 

周一至周五：12.15pm ，6pm 

周六：7.30am   

周六黄昏弥撒  

4.10pm，6pm (华语） 

主日弥撒 

7.30am， 9.30am，11.30am， 5pm                 

公共假期弥撒  

7.30am， 9am 

 

其他 

祈祷室：每天开放至10pm 

圣时：每月的第一个周五8pm 

圣母敬礼：周六3.30pm  

网址 

圣十字架堂：holycross.org.sg 

新加坡天主教总教区：myCatholic.sg 

新加坡华文教务委员会（教委）狮城之光：  

acams.org.sg 

永援圣母敬礼    

圣雅丰索堂Novena Church将

于7月2日恢复每周六的实体永

援圣母敬礼。中文敬礼时间是

在下午2时举行。 

欢迎大家一起到圣堂参与圣母

敬礼。 
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