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【福音与我】 （路 14：25 - 33） 

做耶稣门徒的条件  

福音三次重复“不能做我的门徒”，这是一个

负面警告。告诉我们耶稣的真门徒应该是什么

样 的 。 福 音 作 者 从 三 个 层 面 给 予 阐 释 ： 

（一）耶稣的真门徒要毅然决然地放弃世俗情

感和现世生命，摆脱对过去的留恋，不在任何

世事面前妥协。（二）真门徒要背起十字架，

为 福 音 的 缘 故 忠 实 地 跟 随 耶 稣 走 窄 路 ， 进 窄

门。（三）智慧和毅力，在跟随耶稣的道路上

是必要的，这是耶稣对跟随衪的人所提出的要

求，同时也是激励我们，在人生旅途上勇敢地

作耶稣的精兵。（参考每日圣言）  

感恩弥撒 - 吴诚才枢机主祭 

日期: 9月8日(周四)  

时间: 6.30pm – 8.30pm     

 （5.30pm前入座） 

地点: 圣若瑟堂(武吉知马)  

弥撒预订: 上网myCatholicSG  

教宗方济各： 

“让我们为新枢机们祈祷，愿他们坚定跟随基

督，辅佐我履行罗马主教的牧职，增进所有

天主圣洁又忠信的子民的益处。”  

圣十字架堂9月华文团体诵念玫瑰经     

诚邀大家一起上线，共融合一

祈求圣母为我们转祷。 

9月24日（周六） 晚上 9pm 

负责组织：接待组  

Zoom会议： 

tinyurl.com/rosary-chc  

会议号：817 0790 4090    

邀请大家点击以下链接写上您的  

1) 祈祷意向或   

2) 感恩留言 

当晚线上诵念玫瑰经时，一起献上给圣母  

妈妈。tinyurl.com/Man-Rosary 

教宗2022年9月祈祷意向 

为废除死刑：祈愿世界各国都能在

立法上，废除有违人之尊严和不可

侵犯性的死刑。  

圣母诞辰庆日 

9 月 8 日 圣 教 会 纪 念 圣 母 诞

辰。圣母玛利亚被天主预选

为救世主的母亲，因圣神降

孕，成为人类救恩的开端。

天 主 使 她 成 义 ， 始 胎 无 原 罪 ， 获 享 光 荣 ，  

灵肉蒙召升天。圣母为了救主的来临，参与

了基督救世的工程。圣母在信仰的旅程中走

在 我 们 的 前 面 ， 因 为 她 相 信 耶 稣 的 话 的 实

现。圣母的诞辰给全世界带来了救恩的曙光

和希望。  

祝贺何光辉神父  

Fr. Anthony Ho  

      80大寿 

    主恩满溢 

  生日快乐！ 

感恩弥撒 - 何光辉神父主祭 

明天9 月 4 日(主日)，7. 30am，圣十字架堂。      

https://mycatholic.sg/home
https://tinyurl.com/rosary-chc
https://tinyurl.com/Man-Rosary
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9月 14日 

（周三）8pm 

华语治愈弥撒 

主祭：林长震神父 

圣十字架堂 

主保日美食游乐盛会 

9月18日 

8am - 1pm                

教委福传及家庭组举办实体讲座：临终灵修三讲《以天主教信仰

了解如何面对自己与家人的临终与善终》      

主讲: 王春新神父 

日期:  9月 18日 (第一讲），10 月 16日（第二讲），11月 20日（第三讲） 

时间: 2 –  5 pm 

地点: 博爱村礼堂 Agape Village 

报名: 国章 9818 4769，秀琼 9852 4047 

报名费: 爱心奉献 

堂区主保三日庆典 

第二晚：9月14 周四  8pm  

耶稣复活之路敬礼:  

通过视频和见证来体验基督的治愈大能。请分享您的治愈经验，作为信仰的见证人。  

请尽快提交 2-3 分钟的见证视频，以电子邮件发送至  chc.secretariat@catholic.org.sg。 

您的见证将在第二晚的敬礼中分享。  

第三晚： 9月15日 周五 8pm  

泰泽祈祷治愈之夜  

诚邀您把求恩和谢恩信件，投入圣堂里的祈祷意向箱。这些信件将在第三晚的敬礼中，奉

献给天主。请大家一起来共度一个泰泽祈祷治愈之夜。 

圣文生善会捐献   

这个周末为本月

的第一周。第二

次的实体收捐，

是为资助圣文生

善会。请大家慷慨解囊。  

常年期第二十三主日   

2022年9月3日  

成人慕道团收录礼      

收录礼将于下周六（9月10日）

弥撒中举行。 

欢迎来自圣十字架堂及教委周末

慕道团的慕道者。  

+ 请大家为这一届的慕道者祈祷，恳祈圣神开启

他们的心灵耳目，恩赐他们信德的真光，坚定对

主的信赖。 + 

为庆祝本堂主保日，我们将在

这周末赠送给每个家庭一套印

有十字圣架设计的杯垫，作为

节日庆典的纪念礼物。 

胜利的十字圣架 

是由十字架和球体

组成 。十字架代

表基督的牺牲，球

体代表世界 。 

它象征基督战胜了世界，荣耀

基督是世界的救主 。 

耶路撒冷十字圣架

（十字军十字架） 

是由四个小十字架

围绕着一个大十字

架所组成的。意义是： 

• 基督的五伤； 

• 基督在地球的中心和四个角

落； 

• 四部福音以基督为中心。 

mailto:chc.secretariat@catholic.org.sg?subject=Triduum

