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【福音与我】 （若 14：15 - 21） 

耶稣是真理之神  

当耶稣离开了之后，门徒们会仍旧爱祂吗？爱

耶稣的方式，是遵守祂的诫命，即是遵守耶稣

在尘世时所教导的一切。这教导的其中一部分

就是要求我们彼此相爱，如同祂爱了我们。那

是耶稣在最后晚餐中，给门徒洗脚时所发出的

命令。 

耶稣宣示祂不会撇下我们作孤儿，祂还要回到

我们当中。藉着圣子的启示，天主将会因着我

们 对 耶 稣 诫 命 的 遵 从 以 及 我 们 彼 此 之 间 的 相

爱，持续地临在于我们当中。（摘自林桓神父

弥撒讲道）  

耶稣升天节–宣传福音是我们的天职 

5 月 1 8 日 教 会 庆 祝 耶 稣 升 天

节 。 耶 稣 的 升 天 给 了 我 们 希

望，因为我们的人生终点也是

随 耶 稣 升 天 ， 共 享 永 远 的 福

乐。耶稣复活后4 0 天，在宗

徒与大批信徒的面前，上升天

国去了。临行前耶稣给在场的

宗徒与信徒交代了一份任务：“你们要去使

万民成为门徒。”（玛28：19） 

宣讲福音，使人成为耶稣的门徒，不但是宗

徒们的职责，更是现今我们每一位教友的义

务。对于我们尙未认识天主的亲友，我们每

个人都有使他们成为教徒的任务。在庆祝耶

稣升天节，让我们再一次提醒自己，如何才

能善尽这一责任，帮助亲友来认识天主！因

为宣传福音是我们的天职。 

 （摘自：蒋剑秋神父《把福音活出来》）  

天主教主徒会5月华语实体守圣时    

主徒会敬邀您和亲朋好友一起来  

守圣时，与主相逢宁静中！  

日期: 5月 27日(周六) 10am - 11am 

地点：武吉知马圣若瑟堂小堂  

主题：圣体灵修：在圣体内，  

  耶稣要对我说些什么？ 

主礼：主徒会会士 张思谦蒙席  

圣时后有简单茶点招待。 

教委青少年小组主办：小学信仰生活营 

主题: “去哪里？” （路1: 39） 

日期:  6月10日（周六）   

 8.30am – 8.30pm（没有过夜） 

 6月11日（主日）   

 7.45am (弥撒）– 7pm （包括晚餐） 

地点: 圣母圣诞堂           

对象:  8至12岁 

报名:  ACAMSPriSchCamp2023  

报名截止:  6月2日， 欢迎爱心奉献 

教委福传组主办：世界为中国教会祈祷日 

《忠信和善良的仆人》      

主讲: 王春新神父  

日期:  5月 21日（主日） 7pm – 9pm 

地点:  大巴窑博爱村Agape Village   

形式: 讲座、诵念玫瑰经、祈祷 

询问: 何国章兄弟 9818 4769     

*请前来一起为中国教会祈祷，无需报名，欢迎

出席* 

教宗 2023年 5月祈祷意向 

为教会的各种运动与团体：愿他们每天都重

新发现自己的福传使命，将他们的特恩用于

服务世界的需要上 。 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=XaGVP60Z&id=A8CE417EA299C9F309E1F4AF21E42549DA5AA13E&thid=OIP.XaGVP60ZoXCV2jF37JUWOwHaNL&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR5da1953fad19a17095da3177ec95163b%3frik%3dPqFa2kkl5CGv9A%26riu%3dhttp
https://tinyurl.com/ACAMSPriSchCamp2023
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弥撒时间         周六黄昏弥撒：4.10pm, 6pm (华文） 

平日弥撒：周一至周五: 6.30am, 12.15pm, 6pm  主日弥撒：7.30am, 9.30am, 11.30am, 5pm  

周六：7.30am        圣母敬礼： 周六3.30pm  

公共假期弥撒: 7.30am, 9am      祈祷室：每天开放至 10pm 

圣十字架堂2023年5月华文团体诵念玫瑰经     

诚邀大家一起上线，共融合一祈求圣母为

我们转祷。 

5月27日（周六） 9pm   

带领团体：研读圣经小组 

Zoom会议号：846 5283 2421 

密码：839204    

请点击以下链接写上您的 

1）祈祷意向  或   

2)  感恩留言 

当晚线上诵念玫瑰经时，一起献上给圣母妈妈。 

tinyurl.com/Man-Rosary 

圣十字架堂天主教成人慕道团招生   

“来, 看看吧！”（若 1：39）  

开课日期：7月11日 

时间: 每个星期二 7.45 - 9.30pm 

地点：圣十字架堂St. Michael 讲堂 

询问：黄慧娜 9159 8100,      

  李玉华 8113 6087  

电邮：chc.secretariat@catholic.org.sg 

耶稣升天节（当守瞻礼)        

5月 17日 (周三)  

前夕黄昏弥撒 6.30pm 英语, 8.15pm 华语 

5月 18日 (周四) 英语弥撒   

6.45am，12.15pm，6.30pm,  8.15pm  

复活期第六主日  

2023年5月14日  

新加坡天主教华文神恩复兴团体主办: 

2023圣神降临大会      

主题:“我要起来，寻回所爱”  

主讲: 林长震神父 

主祭: 张思谦蒙席  

日期: 6月 29日（周四，公假）    

时间: 9am – 5pm 

内容: 赞美敬拜、讲座、圣体医治、弥撒和见证  

地点: 海星圣母堂（义顺） 

YouTube同步直播，链接 : youtube.com/live 

报名: 爱莉 9662 0935   洲南 9684 8989 

        发娣 9647 0062   健祥 9862 6801 

（需要报名，有提供午餐，欢迎愛心奉献）  

母亲节促销活动    

为庆祝5月14日母亲节，本堂天主教母亲

事工组和青年以及青少年团体，将在今天

（3.30pm至6pm）及明天（8.30am至

12.30pm） 圣母山广场出售物品。 

出售的物品有： 

- 鲜花（$5） 

- 小手袋和手提包（$2 - $12）  

售完即止。请大家慷慨捐献。  

我们也邀请大家在明天8.30am至中午12.30pm，到广场大

厅享用免费的咖啡/茶,感受团契的温暖。 

您也可以在我们的母亲节祈祷墙上为母亲们献上祈祷。祈

祷卡将在主日5pm弥撒后的诵念玫瑰经时献给圣母妈妈。  

 

 

 

祝愿天下所有的妈妈 

 节日快乐，健康平安！ 

https://tinyurl.com/Man-Rosary
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=XYEwtid6&id=8ABE9930FC6AAAD66C3368D8D45387ECE430EB36&thid=OIP.XYEwtid6_r9olQcN1tC62QAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.5d8130b6277afebf6895070dd6d0bad9%3frik%3dNusw5OyHU9TYaA%26riu%3dhtt
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