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堂区网站: www.holycross.org.sg              萧永伦神父            6777 5858     henry.siew@catholic.org.sg 

堂区捐献 PayNow: UEN #T08CC4054D   Robertus 神父       6777 5858     robertito_doginho@yahoo.com 

堂区秘书处: 6777 5858 | 9729 9087        林汉灵执事          6777 5858     andrew.lin@catholic.org.sg       

        chc.secretariat@catholic.org.sg       圣若瑟追悼厅     9788 4433     Kenny Yeo 

【福音与我】 （玛 10：26 - 33） 

门徒不怕为主作证 

耶稣在福音里的教导有助于我们对殉道意义的

了解。事实上，这段福音正是耶稣为宗徒弟子

们迎接即将到来的迫害及殉道预作准备。耶稣

对宗徒们说：“你们在人面前不要害怕；.. .你

们 不 要 害 怕 那 杀 害 肉 身 ， 而 不 能 杀 害 灵 魂 的

人。”是的，死亡能将身体毁灭，但不能消灭

灵魂，能将灵魂毁灭的只有罪恶，只有罪恶才

能让人的灵魂陷入万劫不复的地狱当中。（摘

自潘家骏神父弥撒讲道 ）  

教宗方济各：我们向圣伯多禄和圣保禄学

习，在困难中也要有信德 

6月29日是圣伯多禄和圣保禄宗

徒瞻礼。就如圣伯多禄和保禄宗

徒那样，我们也发现一条基督徒

的陶成道路。这陶成道路为“信

德的‘学习期’”。我们信耶稣

是默西亚，永生天主之子；但是

我们需要时间、耐心和极大的谦卑，才能在

思考和行动方式上完全顺从福音。信仰道路

永远都不是一件轻而易举的事情，而是需要

努力的事情，也必须循序渐进地学习做个彻

底的基督徒，尤其是在考验时刻。 

圣伯多禄和圣保禄的经历有助于我们省思自

己信德的成熟程度和在艰困与考验中自己与

天 主 的 关 系 。 在 艰 困 和 考 验 中 不 要 灰 心 丧

气，而是要把握机会增进对上主的信赖，因

为天主救我们免于一切凶恶，引领我们安全

地进入天上的国。（摘自梵蒂冈新闻网） 

教委福传组和乐龄组联办 ：“乐龄与福传”  

主讲嘉宾：萧永伦神父 

时间：7月21日（星期五） 2pm –  4pm 

地点：Agape Village Hall 2 博爱村第二礼堂 
  7A Lorong 8 Toa Payoh  S319264  

  “欢迎出席，茶点招待” 

报名请联络： 

孙嘉蔚  9781 1084  

李瑞珠  9767 1952       

潘心慧  9144 4596   

WhatsApp 或扫描报名  

教委主办：华语婚前预备课程  

日期：2023年9月3日及10日 

 （两个星期日） 

时间：9am - 5pm 

地点: Agape Village大巴窑博爱村 

报名费:  每对$160 

报名: tinyurl.com/ACAMSMPC2023 

询问: 丽娟 9127 1710 

 秀琼 9852 4045 

天主教马（西）新华文教务促进联和会

2023年四教区讲习会 

承办单位：天主教槟城教区华文教务促进会  

主讲：陈亿賜神父 (Fr Aloysius Tan) 

地点：太平圣雷士教堂 St. Louis Church, Perak 

日期：8月24日(星期四）- 8月27日（主日） 

费用：各自安排往返新加坡和

槟城的飞机票及旅游保险。 

•报名费S$180 (包括槟城机场

到旅店交通费，住宿和膳食） 

•报名费S$150（包括住宿和膳

食，不包括槟城机场到旅店交通费） 

报名/联系：郭美瑛 9758 5211 

报名表格：tinyurl.com/jiangxi2023 

（或扫码 OR code) 有意参加者，请即刻报名！ 

常年期第十二主日    

2023年6月25日  

https://tinyurl.com/ACAMSMPC2023
https://tinyurl.com/jiangxi2023
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圣十字架堂天主教成人慕道团招生   

“来, 看看吧！”（若 1：39）  

开课日期：7月11日 

时间: 每个星期二 7.45 - 9.30pm 

地点：圣十字架堂St. Michael 讲堂 

询问：黄慧娜 9159 8100,     李玉华 8113 6087  

电邮：chc.secretariat@catholic.org.sg 

弥撒时间         周六黄昏弥撒：4.10pm, 6pm (华文） 

平日弥撒：周一至周五: 6.30am, 12.15pm, 6pm   主日弥撒：7.30am, 9.30am, 11.30am, 5pm   

周六：7.30am        圣母敬礼： 周六3.30pm  

公共假期弥撒: 7.30am, 9am     祈祷室：每天开放至 10pm 

教宗 2023年6月祈祷意向 

为废除酷刑祈祷：愿国际社会能致力以具体方法，确

实地废除酷刑，并保证支持受害者及他们的家人。  

神职人员年度退省   

教区神父们将于7月3日（周一) 至7月7日 (周五) 

参加年度退省。 

请为主教及神父们祈祷有一个丰硕的退省。  

除了7月3日（周一)上午6.30am 和 7月7日 (周五)  

傍晚6pm，该周将不举行平日弥撒，只举行领圣体仪式。  

林汉灵执事晋铎典礼  

林 汉 灵 执 事 将 于 6 月 2 9 日 ( 周 四 ， 公 假 ） 

上午10时在圣家堂晋升为神父。 

欢迎大家出席典礼，并为林执事献上祈祷。 

新司铎林神父将于7月1日（周六）傍晚6时，在圣十字架

堂主祭首台华语弥撒。诚邀大家踊跃参与！  

圣十字架堂2023年6月华文团体诵念玫瑰经     

诚 邀 大 家 一 起 上 线 ， 共 融 合 一 祈 求 圣 母 为 

我们转祷。 

6月24日（周六） 9pm   

带领团体：华文儿童要理班  

Zoom会议号：846 5283 2421  密码：839204    

请点击以下链接写上您的 

1）祈祷意向    或    

2)  感恩留言 

当晚线上诵念玫瑰经时，一起献上给圣母妈妈。 

tinyurl.com/Man-Rosary 

主日食堂      

从7月起，本堂的主日食堂将提供免费餐饮。  

诚邀大家前来共享美食和团契。  

我们欢迎您的爱心奉献！ 

圣伯多禄献仪（Peter’s Pence 2023)    

6月29日 教 会 庆 祝 圣 伯 多 禄 及 圣 保 禄 

两位宗徒的庆节。 

7月1及2日（常年期第十三主日）弥撒

中 的 捐 献 将 作 为 教 宗 慈 善 事 业 之 用 。 

请大家慷慨解囊！ 

圣十字架堂华文团体共融聚餐       

～在主内一起用餐，交流，玩乐及诵

念玫瑰经～ 

主题：5饼2鱼              

日期：8月5日（周六） 

时间：傍晚华语弥撒后 7pm - 9.30pm 

地点：圣堂餐厅及诸圣厅 

收费/票价：每人$15，12岁以下小孩免付费 

教友购票：从今天6月24日到7月22日 

弥撒前后，在圣堂大门前将有工作人员售票。 

询问：黄慧娜 9159 8100 

~~ 欢迎大家踊跃报名参加 ~~  

常年期第十二主日    

2023年6月25日  

mailto:chc.secretariat@catholic.org.sg?subject=Mandarin%20RCIA
https://tinyurl.com/Man-Rosary
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=XYEwtid6&id=8ABE9930FC6AAAD66C3368D8D45387ECE430EB36&thid=OIP.XYEwtid6_r9olQcN1tC62QAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.5d8130b6277afebf6895070dd6d0bad9%3frik%3dNusw5OyHU9TYaA%26riu%3dhtt

