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堂区网站: www.holycross.org.sg              萧永伦神父            6777 5858     henry.siew@catholic.org.sg 

堂区捐献 PayNow: UEN #T08CC4054D   Robertus 神父       6777 5858     robertito_doginho@yahoo.com 

堂区秘书处: 6777 5858 | 9729 9087        林汉灵神父          6777 5858     andrew.lin@catholic.org.sg       

        chc.secretariat@catholic.org.sg       圣若瑟追悼厅     9788 4433     Kenny Yeo 

【福音与我】 （玛 13：24 - 43） 

弃恶从善   

社区鄰里、民间生活圈子里有着良莠不齐的现

象。教会的活动团体组织中，同样也有高傲或

異己者，影响了信仰团队的运作。  

福音“莠子的比喻”是耶稣向门徒阐释如何以

宽宏大量的胸怀，正确的生活方式来劝导，使

顽固者回心转意，弃恶从善，奉献自己为信仰

组织。“芥子与酵母”的比喻则是鼓励跟随者

对教会要充满信心，以淳朴的基督徒精神来引

导近人笃信基督，共同分享天主之爱的恩典。  

(参考“祈祷的思潮-和平”)  
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教宗方济各：第三届世界祖父母和年长者

日。主题“祂的仁慈世世代代于无穷世”

(路1：50）    

今年普世教会于7月23日庆祝世

界祖 父母 和 年长 者日 。 无论 是

拥抱 ，还 是 一起 聊天 ， 或是 探

望 一 眼 ， 重 要 的 是 “ 做 点 什

么” 来“ 孝 敬” 祖父 母 和年 长

者，而不是让他们感到孤独、被遗弃。 

文 告 的 主 题 “ 祂 的 仁 慈 世 世 代 代 于 无 穷

世”。圣神祝福并陪伴不同世代之间、祖孙

辈之间、青年与长者之间每一个富有成果的

相遇。事实上，天主希望年轻人如同童贞玛

利亚对待依撒伯尔一样让年长者的心灵得到

欢喜，并从他们的生活经验中汲取智慧。上

主不希望我们让年长者孤独无依，并将他们

置于生活的边缘。 

教宗鼓励准备参加世界青年节的年轻人去探

访独居的年长者，也鼓励祖父母们和年长者

以祈祷陪伴参加世青节的青年。（梵蒂冈新

闻网） 

教委福传组和乐龄组联办： 

参观JB避兰东圣若瑟圣堂     

叶保胜神父讲道 + 品索美

食购物消遣 

日期：8月16日 (星期三)  

  7.30am - 5pm 

费用：$68（包括交通、保险、午餐)  

集合地点：圣三堂Tampines，Kovan Hub Car 

Park Bus stop (Kovan MRT ) 

报名：WhatsApp   嘉蔚 9781 1084， 

    丽银 9185 2396 

报名截止：7月29日（限定人数40） 

新加坡华文夫妇恳谈会共融之夜        

8月16日（周三）7.30pm 

讲座：谁料到死荫幽谷是蒙福的开端？  

“16岁时惠上躁郁症，在人生最黑暗

的20年内认识天主并与主同行，从而勇敢的迈

上天主指引的人生第二章” 

主讲：王弼盈Faith Wong ,  

  资深朋辈支援专家，现医科在读生  

地点: 夫妇恳谈会会所ME House 

报名/联系：永义+月圆 9662 7762 

欢迎所有夫妇参加！散会前欢迎Potluck！ 

天主教主徒会7月华语实体守圣时   

主徒会敬邀您和亲朋好友一起来守圣

时，与主相逢宁静中！ 

主礼：林长震神父（圣衣会） 

主题：医治的爱 

日期: 7月29日(周六) 10am – 11am 

地点：武吉知马圣若瑟堂小圣堂 

圣时后有茶叙。 
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圣十字架堂天主教成人慕道团招生   

“来, 看看吧！”（若 1：39）  

7月11日已经开课，继续欢迎教外朋友

报名参加。  

时间: 每个星期二 7.45pm - 9.30pm 

地点：圣十字架堂St. Michael 讲堂 

询问：黄慧娜 9159 8100,     李玉华 8113 6087  

电邮：chc.secretariat@catholic.org.sg 

圣十字架堂2023年7月华文团体诵念玫瑰经     

诚 邀 大 家 一 起 上 线 ， 共 融 合 一 祈 求 圣 母 为 

我们转祷。 

7月29日（周六） 9pm   

带领团体：辅祭组 

Zoom会议号：846 5283 2421  密码：839204    

请点击以下链接写上您的 

1）祈祷意向    或   2)  感恩留言 

当晚线上诵念玫瑰经时，一起献上给圣母妈妈。 

tinyurl.com/Man-Rosary 

圣十字架堂华文团体共融聚餐       

～在主内一起用餐，交流，玩乐及诵

念玫瑰经～ 

主题：5饼2鱼        

日期：8月5日（周六） 

时间：傍晚华语弥撒后 7pm - 9.30pm 

地点：圣堂餐厅及诸圣厅 

收费/票价：每人$15，12岁以下小孩免付费 

教友购票：今天截止  

弥撒前后，在圣堂大门前将有工作人员售票。 

询问：黄慧娜 9159 8100 

~~ 欢迎大家踊跃报名参加 ~~  

2023年粤语避静  

主讲: 林创勋神父，谢明辉执事  

主题: 天主祢堪受赞美  日期: 8月9日(国庆日) 

时间: 9am – 5.30pm  地点: 圣伯多禄圣保禄堂 

主办: 圣伯多禄圣保禄堂-粤语组  

协办: 圣心基基团   

查询致电 Maria Sze 818 14278，Philip 9868 9144  

欢迎踊跃出席，无需报名! 

更换空调 - 最后呼吁 

此项目的总费用为S$890,418 , 

截至2023年7月19日，已经筹集了S$562,047。 

我们正在发出最后一次呼吁。您可以通过现金、支票（抬

头为 "Church of the Holy Cross"）或 PayNow来支持：

UEN：T08CC4054D（注明“Aircon”)。谢谢您对堂区的持

续支持和慷慨解囊。截止日期：7月31日 

教宗 2023年7月祈祷意向 

为度感恩圣事生活：愿天主教徒都能将感恩圣祭置于

生活的中心，以一种深入的方式转变人际关系，以开

放的心与天主和弟兄姐妹相遇。  

圣母蒙召升天节 - 献花活动     

圣母蒙召升天节（当守瞻礼）弥撒时间：   

8月 14日（周一）前夕弥撒   

6.30pm，8.15pm 华语 

8月 15日（周二）英语弥撒   

6.45am，12.15pm，6.30pm，8.15pm  

有 意 献 花 敬 礼 圣 母 者 ， 请 在7月29/30日 和8月5/6日 的 

周 末 ， 在 圣 堂 入 口 处 购 买 花 券 。 价 格 为 $20及 $50。 

感谢大家支持一年一度的献花敬礼圣母活动！ 

丰富信仰知识 

慕道团欢迎教友们在每周的慕道课期间

来旁听，以丰富您的信仰知识。  

无需预先登记。 

每周二，7.45 - 9.30pm，St. Michael 讲堂 

7 月 25日  讲题：教会是什么? 

8 月   1日  讲题：参观及介绍圣十字架堂  

8 月   8日  讲题：圣母是谁？  

8 月 15日  (没有慕道课) 

常年期第十六主日    

2023年7月23日  
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