
28th January 2024 

MASS SCHEDULE 

Weekdays: Lauds - 6.15am & Mass - 6.30am  
Lunchtime Mass - 12.15pm 
Evening Mass & Vespers - 6pm. Saturday: 7.30am 

Saturday Sunset Mass - 4.10pm & 6pm (Mandarin) 

Sunday - 7.30am, 9.30am, 11.30am & 5pm 

Public Holidays - 7.30am & 9am 

OTHERS  Adoration Room - Daily till 10pm  
  Holy Hour - Every 1st Friday at 8pm  
 Novena Devotion - Every Saturday at 3.30pm 

PRO-BONO COUNSELLING  
BY CATHOLIC FAMILY LIFE  
Available to anyone who requires support.  
To book a session, visit: pbc.familylife.sg.  

For more info, call 6631 8963 (Mon – Fri). 

COLLECTION OF OLD PALMS  

Return your old palms to church  
during this weekend, 27/28 Jan 2024.   

These palms will be burned 
and the ash will be used on 
Ash Wednesday,  14 Feb 2024. 

FEAST OF THE PRESENTATION OF THE 
LORD  
Friday • 2 February 2024 

In the Church’s tradition, candles 
are blessed on this Feast Day. You 
may bring your candles for blessing 
during Mass. 

MASS SCHEDULE 
FRIDAY, 9 FEB 2024 - CNY EVE 
6.30am, 12.15pm (English). 
*No evening Mass.* 

SATURDAY, 10 FEB 2024 - CNY DAY 1 
CNY LITURGY  
7.30am and 9.15am (English). 

LITURGY: 6TH SUNDAY IN ORDINARY TIME  
4.10pm and 6pm (Mandarin). 
*No Novena devotion.* 
Distribution of oranges at all Masses. 

SUNDAY, 11 FEB 2024 
7.30am, 9.30am, 11.30am and 5pm. 

PUBLIC HOLIDAY -   
MONDAY, 12 FEB 2024 
7.30am and 9am. 
*No noon and evening Masses.* 

PARISH HOLY HOUR   
Friday • 2 February 2024 •  8pm  

"The courage and strength that are 
in me are not of me, but of Him who 
lives in me – it is the Eucharist."  
Saint Faustina 

Come, spend an hour in the presence of Jesus.  

DIACONATE ORDINATION   
Join Seminarians Bro. Andre Tan, 

Bro. Dexter Chua & Bro. Clarence 

Yue’s Diaconate Ordination on 

Saturday, 3 February 2024 at  

St Joseph’s Church (Bukit Timah) at 10.30am. 

Celebrant: Cardinal William Goh. 

CNY PACKETS FOR 2024 -  
YEAR OF DRAGON 

This weekend, a set of red 
packets with the theme of 
“Joy and Blessings” will be 
distributed to parishioners. 
May the abundant blessings 
of God remain with us. 
Amen.  

ASH WEDNESDAY 

MASS SCHEDULE  
Tuesday, 13 Feb 2024 
6.30pm, 8.15pm (Mandarin)  

Wednesday, 14 Feb  
6.45am, 12.15pm, 6.30pm, 8.15pm  

This is a day of penance, marked by fasting 
and abstinence. There will be imposition of 
ashes at all Masses.  

STATIONS OF THE CROSS 

Fridays: 16, 23 February,  
1, 8, 15 and 22 March 2024 

Mass 7pm  
Stations of the Cross 7.30pm  
*No 6pm Mass*  

https://pbc.familylife.sg/
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RITE OF CHRISTIAN INITIATION FOR 
ADULTS (RCIA) 2024 

It begins on 24 Feb 2024 till 
Nov 2024, every Saturday from 
10am to 12pm. Venue: All Saints Hall. 

Know anyone who is interested 
in becoming Catholic?  

Invite your friends to join us in 
a journey of faith, send them 
the registration form at  

tinyurl.com/rcia2024hcregister or scan the 
QR code. For enquiries and more info, please 
WhatsApp Nicholas Ng at 8826 5121.  

FAITH ENRICHMENT 

You are invited to attend the 
sessions to enrich your faith.  
Pre-registration NOT required. 
*All are welcome!* 

RCIA (Thursday), 7:45 pm, All Saints Hall 

01 Feb: Culture & Faith 

08 Feb: Explain Lent, Stations & Holy Week  

15 Feb: No Session  

22 Feb: Small Christian Communities 

CHARISMATIC RENEWAL MOVEMENT  
COME join us every Tuesday, 
8pm @ All Saints Hall for an 
evening of PRAISE & WORSHIP 
to GIVE GLORY TO GOD and 
hear more of God’s word! 

30 Jan: “The role of Charismatic Movement - 
   Growth on Holiness in the Holy Spirit” 
06 Feb:  No Session 

  *All are welcome!* 

15 DAYS MARIAN PILGRIMAGE (LOURDES/
SPAIN/FATIMA) 22 MAY - 05 JUNE 2024 
SPIRITUAL DIRECTOR : FR ANDREW LIN  

*Change of itinerary and date!* 
You are invited to join this Marian 
pilgrimage with Fr Andrew Lin.  

Fare: SGD$5,585-00 (per person in 
Twin-sharing, minimum 25 paying 
persons, inclusive of all taxes). 
SGD$1,357-00 additional for single supplement. 
Registration on first come first served basis. 

Conducted by Faith Tours and Travel Pte Ltd.  
For more information or enquires, please  
contact: 6348 2722 [Code: eplmsfl10] or email: 

faithtours@faithtours.com.   

LUNCH TIME MASS NEAR YOUR OFFICE 

COME! SPEND TIME WITH JESUS  
during your lunch hour! at these  
locations near you:- 

Every Wednesday, 12.15pm 
1.  Medical Alumni Association, 2 College Rd, 
 Level 1 Theatrette  

2. 137 Cecil Building, Cecil Street Level 4 

Every Friday, 12.15pm 
One Raffles Quay, level 49 North Tower 

More details at www.cps.org.sg 

SHINE RETREAT 2024 

Calling all Polytechnic, ITE and Private diploma 
students between 16-23 years old! SHINE is  
a Catholic encounter retreat for all who are 
currently studying or waiting to be enrolled in 
any local Polytechnic, ITE, or private diploma 
institutions!  

Retreat Details 
Date and Time: (FULL STAY-IN) 20 Mar (Wed), 
        9.30am to 23 Mar (Sat), 6pm   
Retreat Venue: Office for Young People 
        2 Lorong Low Koon S536449 
Retreat fee: $59.95  (incl. 9% GST)  
  [includes a t-shirt] 

Registration: tinyurl.com/Shine2024 
* Registration closes 11 March (Mon), 10pm.* 

http://tinyurl.com/rcia2024hcregister
mailto:faithtours@faithtours.com?subject=Tour%20Code%20:%20eitalyr3
http://www.cps.org.sg/
http://tinyurl.com/Shine2024
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【福音与我】 （谷 1：21 – 28） 

信服的权威    

福音阐述耶稣的权柄和威严。当耶稣在宣讲、

行奇迹和教导时拥有天主的权柄。威严则是从

耶稣的言、行、教导中具有使人佩服，内心的

相信和尊敬。 

为 何 经 师 们 得 不 到 呢 ？ 这 是 因 为 他 们 在 思 、

言、行为上的表现得不到天主的权柄而失去了

威严。会堂上魔鬼也被降服在耶稣的权威之下

离开了病患者的身上，使附魔者得到了自由和

治愈。 

我们愿意耶稣来清理和洁净我们内心的邪恶，

让我们拥有快乐和自由的心态来跟随祂。 (参考

“每日圣言”)  
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堂区秘书处: 6777 5858 | 9729 9087        林汉灵神父          6777 5858     andrew.lin@catholic.org.sg       
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常年期第四主日    

2024年1月28日 

耶稣 - 照世的真光、生命的根源       

每年2月2日教会庆祝“献耶稣于

圣殿”庆日，欢庆耶稣为了我们

而成为「启示异邦的光，天主子

民的荣耀」（路2:32） 

昔 日 圣 母 与 若 瑟 把 耶 稣 献 于 圣

殿，我们基督徒今天也要把自己献出，在基督

内实行天主的救世计划。今天我们在圣言与圣

事中与主相遇，来日要在天上与主“彻底而圆

满“的相遇。从西默盎与耶稣的相遇中（路

2:28-32），可发现“与主相遇“才能满足人

对救恩的渴求。让我们接受真光的照耀，领悟

生命的真谛，活一个全牺牲、真爱人、常喜乐

的丰富的圆满共融生命。 

天主，祢是真光，求祢以永远的光明，常常照

亮我们的心灵，使我们不断的在祢的圣殿里，

向祢呈现感恩的祭献，在祢的光明中生活。

（摘自：信德网）【教会在当天的每台弥撒中

有祝圣蜡烛。参与弥撒者，可携带蜡烛前来接

受祝福】 

教宗 2024年 1月祈祷意向     

为教会内多样性的恩典：祈求圣神

帮助我们认识到基督徒团体内不同

的神恩，发现大公教会内不同礼仪

传统的富饶。  

2024夫妇恳谈原始周末 

日期: 15/3 - 17/3, 20/9 - 22/9 

时间：周五 8pm至主日 5pm  (包餐食，住宿） 

地点：华恳会所 ME House Punggol 

费用：$50 

询问:  尊仁+巧玲  8139 8174  

 志展+秀美 9154 7689 

欢 迎 不 同 信 仰 或 无 信 仰 的 夫 妇 

参加！ 

晋升执事典礼 

陈金森 Andre Tan，蔡炳光Dexter 

Chua 及余明义Clarence Yue 三位

修生将于 2月 3日（周六）上午

10.30am在圣若瑟堂（武吉知

马）晋升为执事。  

典礼由吴诚才枢机主礼。  

诚邀大家出席典礼，并为修生们的司铎圣召
祈祷。 

圣十字架堂华语弥撒参与者登记  

为了堂区牧灵及堂区活动的需要，圣十字架堂

邀请所有经常来参加圣十字架堂华语弥撒或住

在堂区附近的兄弟姐妹填写表格登记。同住在

一个地址的家人可填写并呈上

一份表格。 

请扫描QR码填写表格或按以下

链接tinyurl.com/HCRecord 

http://tinyurl.com/HCRecord
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华文团体共融祈祷时光  

1 . 慈 悲 串 经 ： 每 周 六 华 语 弥 撒 前 ，     

5.40pm 于圣堂内永援圣母像前。 

2. 线上诵念玫瑰经 

注：2月17日新春团拜晚宴，线上诵念

玫瑰经取消。 

丰富信仰知识 

慕道团欢迎教友们在每周的慕道课期间

来旁听，以丰富您的信仰知识。无需预

先登记。 

每周二，7.45 - 9.30pm，St. Michael 讲堂 

 1月 30日  讲题：天主教与基督教 

 2月 06日  讲题：民间习俗与天主教信仰  

 2月 13日  没有慕道课  

 2月 20日  圣母、圣人与圣名  

询问：黄慧娜 9159 8100,   李玉华 8113 6087  

农历新年弥撒时间表 

2 月 9日 

周五，除夕 

6.30am, 12.15pm 

无黄昏弥撒 

2 月 10日 

周六，大年初一 

农历新年英语弥撒 

7.30am,  9.15am  

每台弥撒后有降福及分发桔柑  

2 月 10日 

周六，大年初一 

常年期第六主日 

4.10pm,  6pm(华语) 

每台弥撒后有降福及分发桔柑  

2 月 11日 

主日，大年初二  

常年期第六主日 

7.30am, 9.30am, 11.30am, 5pm 

2 月 12日 

周一，大年初三，补假 

7.30am，9am 

无黄昏弥撒  

如何处置旧圣枝？ 

教友们请在1月27/28日来圣堂参与弥撒时，把旧

圣枝带来，放入收集箱。  

旧圣枝将会烧成灰烬，于2月14日（周三）圣灰

礼仪日使用。 

2024龙年红包封套  

农历新年即将到来。本周末，我们 

将派发给每位教友，一套印有“福

Blessings、喜Joy”的红包封套。 

祝愿大家在龙年里，心怀天主，幸

福喜乐。 

圣灰礼仪 (须守大小斋）  

弥撒时间 

前夕 2月 13日（周二）：  

6.30pm,  8.15pm（华语）  

2月 14日（周三）：  

6.45am, 12.15pm,  6.30pm 及8.15pm  

四旬期周五英语拜苦路及弥撒   

2月 16, 23日 

3月 1，8，15，22 日 

弥撒7pm,   拜苦路7.30pm 

无傍晚6pm 弥撒 

常年期第四主日    

2024年1月28日 

圣十字架堂2024年新春团拜晚宴 

好消息！因新冠阔别了四年的新春团拜“办桌”，

今年又卷土重来。 

欢迎大家协同家人、好友踊跃报名参加。晚宴设

有最佳新春服装奖。请大家穿上富有新年喜气的

服饰，欢度佳节。 

日期：2月17日（周六，年初八）      地点：圣十字架堂餐厅 

时间：傍晚6点弥撒后，7点正入席 

形式：一桌10人                  餐费：每人$40 

报名：贵春 9181 2642，  慧娜 9159 8100， 

或在周六弥撒后，在教堂大门口报名。付款可以现金或通过

PayNow给负责人。座位先到先得！ 注：已报名及付款者，

请在下周六，2月3日弥撒前后向负责人领取票劵。  


